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PREFACIO - Volume |

O REINO EM MOVIMENTO

L “Venha o Teu Reino; seja feita a Tua vontade, assim na terra como no céu.” (Mateus
6:10)

O ano de 2026 se inicia diante de n6s como uma estrada aberta pela graca de Deus.
Cada passo, cada célula, cada encontro e cada estudo fazem parte de um grande
movimento: o avanco do Reino de Deus no meio do Seu povo.

Assim como no livro de Atos e nas cartas que Paulo escreveu as igrejas, vemos que o
Reino nunca foi estatico. O Reino caminha. O Reino se move. O Reino transforma. O
Reino invade casas, cidades, vidas e historias.

Este primeiro volume da nossa apostila nasce com esse proposito: de como Igreja,
continuarmos em movimento, alinhada ao coragdo do Pai e guiada pelo Espirito
Santo. Ao estudarmos a vida e o ministério do apostolo Paulo, bem como suas cartas
inspiradas, somos convidados a enxergar o mesmo Deus que moveu a Igreja no
primeiro século movendo também a nossa geracao.

Que cada lider, auxiliar e membro de célula encontre nestas paginas:

* diregdo para o ministério

« alimento para a alma

* clareza para a caminhada

* coragem para seguir adiante

* ¢ esperanga para testemunhar o Reino

Com o coracdo cheio de expectativa, consagro este Volume I ao Senhor, crendo que Ele
usara cada estudo para fortalecer nossa fé, edificar nossas familias, despertar novos
lideres e manter a Igreja em movimento - até que Cristo volte.

Com gratiddo e honra a Deus,
Pr. Edmar Alves

2026 O REINO EM MOVIMENTO
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INTRODUCAO - Volume I
O REINO EM MOVIMENTO ATRAVES DAS CARTAS PAULINAS

“E este evangelho do Reino serd pregado em todo o mundo...” (Mateus 24:14)

Comecamos 2026 com um tema que nos conduz a uma vida de proposito: O Reino em
Movimento. Este nio é apenas um lema do ano - é um chamado espiritual. E um
convite para viver a fé¢ de maneira dinamica, intencional e alinhada ao que Deus esta
fazendo hoje.

Para responder a esse chamado, percorremos neste volume um caminho inspirado por
um dos maiores instrumentos de Deus na expansio do Evangelho: o apostolo Paulo. Sua
historia, suas viagens, suas igrejas e suas cartas revelam que quando Deus encontra um
coragdo disposto, o Reino se move com poder.

Neste Volume I, nossos estudos estdo organizados em duas grandes énfases:
1. O Reino em Movimento na Vida e Ministério de Paulo

Antes de mergulharmos nas cartas, vamos compreender quem Paulo era, como foi
alcangado, como foi moldado e como o Espirito Santo o transformou em uma referéncia
de fé, coragem e paixdo pelas almas.

Estas primeiras licdes nos ajudardo a enxergar que Deus usa pessoas comuns para
realizar obras extraordinarias.

2. O Reino em Movimento através de Galatas e Efésios (1* Parte)
Entraremos na profundidade das cartas paulinas.

o Em Galatas, veremos o Reino libertando, corrigindo, alinhando e formando
Cristo em nos.

o Em Efésios, veremos o Reino edificando a Igreja, unindo o Corpo e fortalecendo
cada discipulo para viver de modo digno da vocacdo recebida.

Nossa metodologia permanece a mesma:

* Leitura biblica principal
* Introducgdo clara ao tema

2026 O REINO EM MOVIMENTO
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* Trés pontos centrais desenvolvidos

* Perguntas praticas para reflexao

* Orientacdes especificas para o lider

* Conclusdes objetivas

* “Pense Nisso!” para a semana

* “Viva essa Verdade!” como aplicagao
* Espacos de anotacdes pessoais

O objetivo € que cada encontro de célula seja uma experiéncia viva com a Palavra,
fortalecendo vinculos, despertando dons, trazendo diregdo espiritual e movendo a igreja
para fora das paredes.

Um convite para 2026

Meu desejo ¢ que sua célula seja um ambiente onde o Reino se manifeste com
liberdade:

* vidas transformadas

* relacionamentos restaurados

« familias edificadas

* discipulos multiplicados

* ¢ 0 Evangelho avangando com poder

Que o Espirito Santo renove em nds a paixdo pela missdo e nos capacite a viver este ano
com os olhos fixos em Jesus, enquanto caminhamos juntos como Igreja em movimento.

Vamos avanc¢ar. O Reino esta em movimento. E nos também.

2026 O REINO EM MOVIMENTO
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ORIENTACOES PARA O LiDER - Volume I
O REINO EM MOVIMENTO COMECA PELA LIDERANCA

A lideranga de uma célula ¢ um privilégio concedido por Deus e uma responsabilidade
que exige sensibilidade, preparo e dependéncia do Espirito Santo. Assim como Paulo
investiu tempo em formar lideres, visitar igrejas e acompanhar discipulos, vocé também
faz parte desse movimento do Reino.

Essas orientagdes foram preparadas para ajudar vocé a conduzir cada encontro com
sabedoria, simplicidade e proposito, garantindo que toda célula seja um ambiente de
crescimento, acolhimento e transformagao.

1. ANTES DO ENCONTRO

1.1 Ore antecipadamente
Dedique tempo de oragdo pelo encontro:

e pelos visitantes

e pelos membros da célula

e pelos pedidos apresentados na semana
e pelauncio e direcdo do Espirito Santo
e pela vida do seu auxiliar

e pelo estudo que serd ministrado

Paulo sempre orava pelas igrejas antes de escrever a elas. Faca o mesmo pela sua célula.
1.2 Estude o tema com profundidade
Leia o estudo completo com antecedéncia:

» verifique o texto biblico

e entenda o objetivo do estudo

e observe o “Pense Nisso!” e 0 “Viva Essa Verdade!”
e ore sobre a aplicacdo pratica

O lider ndo repete o estudo - ele conduz a célula a viver o estudo.

2026 O REINO EM MOVIMENTO
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1.3 Prepare o ambiente
A célula ¢ um lugar de acolhimento. Cuide:

e da organizacao

e do espago para sentar

e dailuminacao

e da ventilacdo

e darecepcao

e das criangas (quando houver)

Ambientes preparados comunicam cuidado e exceléncia.
1.4 Trabalhe em unidade com o auxiliar

O auxiliar ndo ¢ um ajudante:
ele ¢ um lider em formacao, assim como Timoteo, Tito e tantos outros na caminhada
de Paulo.

Delegue:
e recepgdo
e louvor

e leitura biblica
e acompanhamento de pessoas
e anotagdes dos pedidos

Ensine liderando junto.

2. DURANTE O ENCONTRO

2.1 Comece com acolhimento
Alguns minutos iniciais sdo fundamentais:

e receba cada pessoa pelo nome
e pergunte como foi a semana
e crie um clima familiar

A célula precisa ser o ambiente onde cada pessoa se sente vista e valorizada.

2026 O REINO EM MOVIMENTO
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2.2 Utilize o quebra-gelo com proposito

Os estudos terdo quebra-gelos simples, leves e conectados ao tema.
Eles:

e abrem o coracao

o facilitam conversas

e aproximam as pessoas

e preparam o ambiente para a Palavra

Escolha sempre o quebra-gelo recomendado ou um equivalente.
2.3 Leia o texto biblico com reveréncia

D¢ espaco para que a Palavra fale por si.
Leia pausadamente.
Convide um membro da célula para participar da leitura.

2.4 Conduza o estudo com clareza

Cada estudo contém trés pontos principais.
A funcao do lider é:

e direcionar

e esclarecer

e administrar o tempo

e evitar debates desnecessarios

e manter o foco na Palavra

e conduzir para a aplicagdo pratica

A célula ndo ¢ “uma discussdao”, mas um ambiente de ensino e edificagao.

2.5 Faga perguntas com intencionalidade

As perguntas sdo simples, mas profundas.
Elas ajudam:

e aaplicar o estudo
e aouvir diferentes perspectivas

2026 O REINO EM MOVIMENTO
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e aacolher quem esta chegando

Evite discursos longos.
D¢ oportunidade para todos falarem.

2.6 Momento de oracao

Ore pelos pedidos da semana.
Ore pelas familias.

Ore por salvagao.

Ore por cura.

Ore por direcao.

Ore pela igreja.

Que sua célula seja conhecida como um lugar de oragdo - assim como as igrejas que

Paulo pastoreou.

3. DEPOIS DO ENCONTRO

3.1 Acompanhe as pessoas

A semana ndo termina no “amém” da célula.

Durante a semana:

envie uma mensagem

e pergunte como estao
o ofereca ajuda
e visite alguém em necessidade

e« mantenha o vinculo

Paulo discipulava caminhando junto, escrevendo, visitando e se fazendo presente.

3.2 Mantenha registro

Guarde:

e presenca
e visitantes

e pedidos de oragdo

2026 O REINO EM MOVIMENTO
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e necessidades pontuais
e assuntos que precisam acompanhamento

Esses dados ajudam vocé a pastorear com precisdo.
3.3 Avalie o encontro
Ap6s a célula:

e converse com seu auxiliar

e observe o que funcionou

e veja o que pode melhorar

e ajuste ritmo e tempo

e mantenha o coragdo ensinavel

Células saudéaveis nascem de lideres que buscam exceléncia com humildade.

4. AMISSAO DA CELULA: MULTIPLICAR

Multiplicag¢@o ndo ¢ apenas um evento -
¢ o resultado natural de um Reino em movimento.

Células que crescem:

e cuidam de pessoas

e formam lideres

e dao espago para ministérios

e evangelizam

e mantém ambiente de amor

e valorizam cada membro

e seguem o ritmo do Espirito Santo

A cada trimestre, avalie:

e novos auxiliares que surgiram

e pessoas com potencial para lideranga
e crescimento espiritual do grupo

e novos lares que podem ser abertos

2026 O REINO EM MOVIMENTO
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A multiplicagdo ¢ uma resposta de fidelidade ao chamado.
5. SEJA UM LIDER EM MOVIMENTO

Vocé ndo lidera sozinho.
O Espirito Santo ¢ seu conselheiro, sua forga e sua direcao.
O Reino avanga através de lideres cheios de fé, amor, equilibrio e coragem.

Lembre-se dos principios que Paulo viveu:

e Ele nao desistiu.

e Ele ndo liderou s para si.

e Ele formou outros.

e Ele amou a igreja.

e Ele manteve o foco na missao.

e Ele serviu com alegria.

e Ele confiou totalmente em Cristo.

L1 O Reino em Movimento Também Esta ao Seu Alcance Digital

Vivemos um tempo em que o Reino avanga em todas as dire¢des — inclusive no
ambiente digital.

Para apoiar sua lideranca e facilitar o acesso aos estudos, disponibilizamos esta apostila
também em formato online.

Através da versao digital vocé pode:

* acessar pelo celular

* compartilhar com sua célula

» acompanhar durante a semana

* consultar rapidamente em qualquer lugar

-8 Escaneie o QR Code abaixo ou acesse:

imub.igrejamissionaria.online/estudos

Que cada estudo continue gerando transformacao - nas casas, nas células e agora
também no digital.

2026 O REINO EM MOVIMENTO
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1° TRIMESTRE - O REINO EM MOVIMENTO NA VIDA DE PAULO

Texto Biblico Tema:
“...para te pOr por ministro e testemunha...” (Atos 26.16)

APRESENTACAO

Neste primeiro trimestre, vamos caminhar pelas origens do ministério de Paulo,
compreendendo como o Reino de Deus se moveu na historia de um homem comum e o
transformou em um instrumento extraordinario.

Paulo ndo comecou grande. Ele comegou disponivel.

Sua trajetoria € marcada por encontros, entregas, processos € envios. Tudo o que
estudaremos aqui nos lembra que o Reino sempre se move através de pessoas
alcangadas, restauradas e enviadas.

Este trimestre tem como propdsito:

e reacender o senso de chamado na vida da célula

o fortalecer a fé de quem estd iniciando a caminhada crista
e inspirar lideres a viverem um ministério cheio do Espirito
e mostrar como Deus constrdi e conduz Seus servos

e preparar o terreno para as cartas paulinas

Assim como Deus moveu Paulo, Ele quer mover cada um de nés em 2026.

FOCO ESPIRITUAL DO TRIMESTRE

Reconhecer como o Reino nos alcang¢a

Experimentar a restauracio que o Evangelho produz

Responder ao chamado com fé e obediéncia

Servir com alegria e disposicao

Enxergar a célula como parte do movimento missionario de Deus

M

DIRECAO PARA OS LIDERES

Durante estes trés meses:

incentive testemunhos de conversao
valorize os novos convertidos
fortaleca vinculos na célula

crie oportunidades para servigo pratico

2026 O REINO EM MOVIMENTO
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e estimule os membros a ouvirem a voz do Espirito
Este trimestre ¢ uma grande porta de entrada para o ano.
Ele prepara o terreno para o estudo profundo das cartas paulinas, que comegara em

Galatas.

Termo-chave do trimestre: CHAMADO
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¥ Enquanto estudo, o

ESTUDO 01 = A HISTORIA DE PAULO queo Espirito Santo me
revelou?

Texto Biblico: Atos 9.1-22; Atos 22.3-21

Texto-Chave: “Este ¢ para Mim um instrumento

escolhido...” (Atos 9.15) Observagées

> Percepcoes e

Quebra-Gelo

Compartilhe algo simples:

“Conte um momento em que Deus mudou totalmente o rumo

da sua vida.”

Deixe claro que, assim como nds, Paulo também teve uma

mudanga inesperada que colocou sua vida em movimento.

Introdugao

O Reino de Deus sempre se moveu através de pessoas

transformadas. Quando o Reino toca um corag¢ao, algo novo

comeca: direcdo, proposito, missao. Assim foi com Paulo.

Antes conhecido como Saulo, perseguidor da igreja, ele

parecia estar totalmente distante daquilo que Deus tinha

planejado. Mas o Reino se moveu em sua dire¢do € o

alcangou no caminho de Damasco. A partir daquele encontro

com Cristo, sua vida entrou numa nova rota - € seu

testemunho se tornou parte essencial da expansao do
Evangelho.

Neste primeiro estudo vamos entender como o Reino

comeca a se mover em nds, assim como fez na vida de

Paulo.
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] ¥ Enquanto estudo, o
1. O REINO SE MOVE NA NOSSA HISTORIA ANTES

MESMO DE PERCEBERMOS

que o Espirito Santo me

revelou?

Atos 22.3,4 *Percepcoes e

o ) Observacées
Paulo cresceu como um homem religioso, zeloso, estudioso,

moralmente correto ¢ extremamente dedicado as tradigdes

judaicas. Ele acreditava que estava fazendo o certo quando

perseguia os cristaos.

Mas por tras da historia de Saulo, Deus ja estava escrevendo

outra narrativa.

e O Reino ndo aparece apenas no momento da
conversao.

e O Reino ja estava ativo nos passos de Paulo, mesmo

quando ele caminhava na dire¢ao errada.

e Os encontros, a formacao, o zelo e até os conflitos

estavam sendo usados por Deus.

Aplicagdo:

A historia de cada membro da célula - erros, acertos, lutas e

processos - ndo esta fora do radar de Deus. O Reino ja estava

se movendo quando nem percebiamos.

Pergunta para refletir:
Em que momento da sua vida vocé percebe que Deus ja

estava preparando seu coragdo, mesmo quando vocé ndo O

conhecia?

2. O REINO SE MOVIMENTA QUANDO CRISTO NOS

ENCONTRA

Atos 9.3-6

No caminho para Damasco, o Reino fez uma interrupgao
poderosa:
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¥ Enquanto estudo, o

uma luz, uma voz, uma revelagdo. Saulo caiu, ouviu ¢ .
que o Espirito Santo me

respondeu.

P revelou?
Cristo o alcangou quando ele estava indo na dire¢do oposta da s Percepgées e
vontade de Deus. Observacées

A conversao de Paulo é uma das maiores demonstragoes de:

e (Gracga soberana

e Amor imerecido

¢ Chamado irresistivel

e Inicio de uma nova missdo

O Reino em Movimento comega quando somos confrontados

por Cristo e reconhecemos que Ele ¢ Senhor.

Aplicagao:

Quando Cristo se revela, nossas certezas sdo quebradas, nossa

visdo muda e a vida toma outro rumo.

Pergunta para refletir:

Qual foi o impacto mais forte que vocé sentiu quando Cristo

o alcangou?

3. O REINO SE MOVE ATRAVES DE NOS PARA

TRANSFORMAR OUTROS

Atos 9.15-22

O encontro com Cristo ndo terminou na conversao.

Ele foi apenas o inicio de um ministério que mudaria o

mundo.

De perseguidor, Paulo se tornou instrumento:

e para levar o Evangelho aos gentios

e para fortalecer igrejas
e para aconselhar, corrigir e edificar
e para formar lideres
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¥ Enquanto estudo, o

e pararevelar a profundidade da graca que o Espirito Santo me

~ . revelou?
Deus ndo so transformou Paulo - Deus enviou Paulo.

*Percepcgobes e

O Reino se move assim: Observagoes

Deus toca — Cura — Restaura — Envia — Multiplica.

Aplicagdo:

A célula existe para ser esse movimento: vidas curadas que

curam, vidas ensinadas que ensinam, vidas alcangadas que

alcancam.

Pergunta para refletir:

Hoje, através de vocé, para onde o Reino estd se movendo?

Conclusio

A historia de Paulo nos lembra que o Reino de Deus esta

sempre em movimento:

antes de nos, em noés e através de nos.

O mesmo Cristo que alcangou Paulo continua alcangando
pessoas no meio da nossa cidade, dos nossos lares e das

nossas células. A transformag¢do que acontece quando o

Reino invade uma vida € profunda, poderosa e permanente.

Que cada membro da célula inicie este ano com o coragao

aberto para viver a mesma dindmica:

ser alcancado, transformado e enviado.

Pense Nisso!

Quais areas da sua vida precisam de um “caminho de

Damasco” este ano?

Viva Essa Verdade!

Nesta semana, ore pedindo:
“Senhor, move o Teu Reino na minha vida e através da minha vida.”
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_ ¥ Enquanto estudo, o
ESTUDO 02 - A CONVERSAO E O CHAMADO queo Espirito Santo me
DE PAULO revelou?

> Percepcobes e
Texto Biblico: Atos 9.10-22; Atos 26.12-18

Texto-Chave: “Levanta-te e firma-te sobre os teus pés, Observagoes

porque te apareci por isto...” (Atos 26.16)

Quebra-Gelo

Pergunta simples para abrir o coragao:

“Qual foi a decisdo mais transformadora que vocé ja tomou

na sua vida?”

Explique que a conversdo ¢ a maior transformagdo que um
ser humano pode experimentar - e que Paulo ¢ um exemplo

poderoso disso.

Introduciao

No estudo anterior vimos como o Reino comegou a se mover

na historia de Paulo antes mesmo de sua conversdo. Hoje,

vamos ver como o Reino se move dentro de nés quando

Cristo nos chama e nos envia.

O encontro de Paulo com o Senhor nao foi apenas uma

mudanca moral ou religiosa - foi uma mudanca de destino. A

conversao abriu seus olhos, mas o chamado deu dire¢ao aos

SCus passos.

Quando o Reino de Deus alcanca uma vida, Ele ndo apenas

salva - Ele envia.

Neste estudo veremos como Cristo transformou Paulo,

restaurou sua visao e o comissionou para levar a luz do

Evangelho as nagdes.

1. A CONVERSAO NOS RECONSTROI POR DENTRO

Atos 9.10-12

Depois do encontro com Jesus, Paulo ficou cego.
A cegueira fisica revelava a cegueira espiritual na qual ele vivia.
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Por trés dias, Deus trabalhou no siléncio, quebrando suas
certezas e reconstruindo seu coragao.

No mesmo momento, Deus falou com Ananias - alguém
simples, mas sensivel ao Espirito - para ser instrumento de
cura e restauracao.

A conversdo verdadeira tem trés movimentos:

1. Deus nos confronta (luz)
2. Deus nos quebranta (trés dias de siléncio)
3. Deus nos restaura (Ananias ¢ a cura)

A conversdo ndo € apenas um evento emocional, mas um
processo espiritual profundo.

Aplicagao:

Muitas vezes Deus nos faz parar para nos ensinar.

Em nossas células, pessoas também chegam “cegas”,
confusas ou feridas - e precisam ser restauradas com amor e
paciéncia.

Pergunta para refletir:
Qual area da sua vida Deus precisou “parar” para reconstruir?

2.0 CHAMADO DA DIRECAO AO MOVIMENTO DO
REINO

Atos 26.16-18

Cristo aparece a Paulo com uma palavra clara:
“Eu te escolhi para isto.”

Paulo nao foi chamado para um cargo - mas para uma missao.
O chamado veio antes do ministério, antes das viagens, antes
das cartas.

O chamado tem trés dimensoes claras:

a) Identidade - “Instrumento escolhido”

¥ Enquanto estudo, o
que o Espirito Santo me

revelou?

> Percepcobes e
Observacées
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Vocé ndo ¢ chamado porque é capaz, mas porque Deus
decidiu usar sua vida.

b) Proposito - “Para abrir os olhos deles”

O ministério de Paulo era dar luz aos que estavam em trevas.
Todo chamado sempre envolve pessoas.

¢) Direcao - “Para que recebam perdao e heranca”

O chamado aponta para o Reino e para a eternidade.

Aplicagao:

Nenhum cristdo ¢ chamado para ficar parado.

Na célula, cada pessoa tem um papel no movimento do
Reino:

e uns acolhem

e outros discipulam

e outros intercedem
e outros evangelizam
e outros ensinam

Todos sdao chamados.
Pergunta para refletir:
Vocé ja entendeu qual parte do Reino Deus chamou vocé

para mover?

3. QUANDO O REINO NOS CHAMA, NOSSA VIDA
NUNCA MAIS E A MESMA

Atos 9.20-22
Assim que foi restaurado, Paulo comegou a anunciar Jesus.
Sem diploma teologico. Sem curriculo ministerial. Sem

experiéncia.

A transformagao foi tdo forte que aqueles que conheciam sua
historia ficaram admirados.

O Reino produz mudangas visiveis:

¥ Enquanto estudo, o
que o Espirito Santo me

revelou?

> Percepcgobes e
Observacées
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¥ Enquanto estudo, o
e do perseguidor ao pregador
e do violento ao pacificador
e do religioso ao discipulo
e do inimigo ao irmao
e do critico ao instrumento

que o Espirito Santo me
revelou?

>'Percepcoées e
Observacgoes

O Reino transforma quem somos ¢ muda o que fazemos.

Aplicagao:

A célula € o lugar onde vemos estas mudangas acontecendo:

vidas que mudam dire¢do, familias restauradas, jovens

despertados, casamentos renovados.

Pergunta para refletir:

Qual transformagao recente vocé percebe que Deus esta

fazendo em vocé?

Conclusao

O Reino de Deus se moveu sobre Paulo em dois momentos

decisivos:

1. A conversao o transformou

2. O chamado o enviou

Da mesma maneira, Cristo nos alcanga, nos restaura € nos

envia.

O Reino ndo para - e nds nao podemos parar.

Que este estudo desperte cada membro da célula a

reconhecer:

e onde Cristo o alcangou

e 0 que Cristo esta transformando
e ¢ para onde Cristo estd enviando

Assim como Paulo, cada um de nés € um instrumento

escolhido.

Pense Nisso!
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Vocé tem vivido mais como alguém convertido ou como alguém chamado?

Viva Essa Verdade!

Nesta semana, ore assim:
“Senhor, que o Teu Reino se mova através do meu chamado.”
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ESTUDO 03 - AS PRIMEIRAS RESPOSTAS DE
UM CORACAO ALCANCADO

Texto Biblico: Atos 9.17-25
Texto-chave: “E logo, nas sinagogas, pregava que Jesus era
o Filho de Deus.” (At 9.20)

Quebra-Gelo

“Quando vocé entregou sua vida a Cristo, qual foi uma das
primeiras mudangas que vocé percebeu?”’

Introducio

Quando Cristo nos alcanga, algo dentro de nds desperta
imediatamente. A conversdo ¢ um ponto de partida, mas
também ¢ um ponto de impacto: o Reino comeca a gerar
respostas novas, desejos novos e atitudes novas.

No inicio da sua caminhada, Paulo nos revela como um
coragdo transformado reage diante do chamado de Deus. Este
estudo mostra como o Reino passa a se mover dentro de
quem foi alcancado e comega a transbordar para fora.

1. UM CORACAO RESTAURADO BUSCA
COMUNHAO

Atos 9.17

A primeira experiéncia de Paulo apds ser curado foi a
comunhdo com Ananias.
Nenhuma restauracdo acontece isoladamente.

Quando o Reino nos alcanga, Ele nos leva a:

e reparar relacionamentos

e buscar irmdos de fé

e receber cuidado espiritual
e entrar na vida da Igreja

¥ Enquanto estudo, o
que o Espirito Santo me

revelou?

> Percepcgobes e
Observacées
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¥ Enquanto estudo, o
Aplicagao:
Quem ama o Reino ama a comunhdo. Uma célula viva
comeca sempre com vinculos fortes.

que o Espirito Santo me
revelou?

Pergunta: +' Percepcgées e

Quem Deus usou como “Ananias” na sua caminhada? Observagées

2. UM CORACAO TRANSFORMADO BUSCA
OBEDIENCIA

Atos 9.18

Apos a cura, Paulo foi batizado imediatamente.
A obediéncia ¢ o primeiro fruto visivel da conversao genuina.

Um coragao tocado pelo Reino:

e obedece rapido

e responde com entrega
e ndo negocia principios

e ndo posterga decisdes espirituais

Aplicagao:

Obediéncia rapida sempre produz crescimento rapido.

Pergunta:

Qual passo de obediéncia Deus esta te pedindo hoje?

3. UM CORACAO EM CHAMAS COMECA A SERVIR

Atos 9.20-22

Paulo ndo esperou anos. Ele comegou a anunciar Jesus logo.
Nao por maturidade plena, mas por um coragdo aceso.

Servir ndo ¢ um prémio para os fortes:

¢ o caminho para os que foram alcangados.

O Reino se move assim:
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e Cristo toca
e 0 Espirito capacita
e ¢ nods servimos

Aplicagao:
Na célula, sempre ha espago para novos servos: acolher, orar, acompanhar, evangelizar.

Pergunta:
Onde vocé ja pode comegar a servir no Reino?

Conclusao

As primeiras respostas de um coragdo alcangado revelam maturidade inicial:
comunhao, obediéncia ¢ servigo.

Assim comega a vida crista - e assim comegamos mais um ano de célula.
Pense nisso!

O que Cristo fez em vocé precisa alcangar outras pessoas.

Viva essa verdade!

D¢ esta semana um passo pratico de obediéncia ou servigo.
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¥ Enquanto estudo, o
ESTUDO 04 - O REINO AVANCA NAS que o Espirito Santo me
VIAGENS MISSIONARIAS DE PAULO revelou?

>'Percepcoées e
Texto Biblico: Atos 13.1-5; 14.1-7; 16.6-10

Texto-Chave: “Separai-me Barnabé e Saulo para a obra...” Observagoes

(At 13.2)

Quebra-Gelo

“Se vocé pudesse viajar para qualquer lugar do mundo para

levar o Evangelho, para onde iria?”

Introducio

As viagens missiondrias de Paulo ndo foram simples

deslocamentos - foram movimentos do Reino. Cada passo,

cidade, porto, estrada e encontro fazia parte de uma estratégia

divina para que o Evangelho alcangasse novas regioes.

Assim como no passado, o Reino continua avangando por

meio de pessoas que obedecem ao chamado e se colocam em

movimento.

1. O REINO SE MOVE POR MEIO DE PESSOAS

DISPONIVEIS

Atos 13.1-3

O Espirito Santo chamou Paulo e Barnabé em um contexto

de:

e oOracao

e jejum
e adoragado

O Reino avanga onde ha coragdes disponiveis.

Deus ndo chama pessoas perfeitas, mas pessoas dispostas.

Aplicagio:
Toda célula precisa de lideres, auxiliares e membros com o corag@o disponivel.
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¥ Enquanto estudo, o
Pergunta:

> . N , ue o Espirito Santo me
Vocé se considera alguém disponivel para a obra de Deus? q P

revelou?

2. 0 REINO ENFRENTA OPOSICAO, MAS

> Percepcobes e
PREVALECE

Observacées

Atos 14.1-7

Onde Paulo chegava:

o alguns criam

e outros resistiam

e outros perseguiam

Mas o Evangelho continuava avangando.

Todo avango do Reino inclui:

desafios

resisténcia

dependéncia de Deus

perseverangca

Aplicagao:
N3do desanime diante das dificuldades da célula.

Se ha oposicao, ¢ porque ha movimento.

Pergunta:

Qual desafio atual vocé precisa enfrentar com perseveranga?

3.0 REINO SE MOVE QUANDO HA SENSIBILIDADE
A DIRECAO DO ESPIRITO

Atos 16.6-10

Paulo foi impedido duas vezes de entrar em certas regides.
Nao era falta de capacidade - era direcgao.

Até que Deus mostrou um caminho claro:
“Macedonia.”

O Reino s6 avanga corretamente quando seguimos a rota do Espirito.
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Aplicagio:
Nem toda porta aberta ¢ dire¢do. Nem toda porta fechada ¢ derrota.

Pergunta:
Onde vocé sente que Deus esta direcionando sua célula?

Conclusao

As viagens missiondrias revelam a dindmica do Reino:
disponibilidade, perseverancga e sensibilidade ao Espirito.

Pense nisso!

A célula também ¢ um campo missionario.

Viva essa verdade!

Peca ao Espirito Santo dire¢ao clara para o seu ministério esta semana.
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_ ¥ Enquanto estudo, o
ESTUDO 05 - AFORMACAOQO DAS PRIMEIRAS que o Espirito Santo me
IGREJAS revelou?

> Percepcobes e
Texto Biblico: Atos 16.11-15; 17.1-4; 18.1-4

Texto-Chave: “E muitos deles creram.” (At 17.4) Observagoes

Quebra-Gelo

“O que mais te marcou na sua chegada a Igreja pela primeira

vez?”

Introduciao

As primeiras igrejas ndo nasceram de grandes estruturas, mas
de encontros simples, casas comuns, e coragdes abertos ao

Evangelho. O Reino de Deus sempre plantou igrejas a partir

de pessoas, ndo de prédios.

Hoje, nossas células sdo uma expressdo atual desse mesmo
movimento.

1. IGREJAS NASCEM DE CORACOES DISPOSTOS A

RECEBER

Atos 16.14,15

Lidia abriu:

e seu coracao

e Sua casa

e ¢ suas maos

Assim nasceu uma igreja.

Onde hé pessoas que acolhem o Evangelho, o Reino frutifica.

Aplicagio:
Células saudéaveis nascem em casas que acolhem e em
coragdes que se abrem.
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¥ Enquanto estudo, o
Pergunta:

R . . ue o Espirito Santo me
O que vocé pode abrir para Deus usar mais? q P

revelou?

2. IGREJAS SAO EDIFICADAS PELA PALAVRA ~
> Percepcobes e

Atos 17.1-4 Observagées

Paulo explicava e demonstrava as Escrituras.
A igreja cresce quando a Palavra ¢ ensinada com clareza.

Sem Palavra ndo ha:

e salvagdo
e maturidade

e discernimento

e transformacao

Aplicagao:
A célula precisa ser um espaco de ensino profundo e simples

ao mesmo tempo.

Pergunta:

Como vocé tem valorizado a Palavra na sua semana?

3. IGREJAS SE FORMAM QUANDO CADA UM USA

SEUS DONS

Atos 18.2-4

Paulo trabalhou com Priscila ¢ Aquila - uma parceria que

gerou frutos.

O Reino cresce quando:

e lideres cooperam

e dons se complementam
e ninguém trabalha sozinho

e aunidade prevalece

Aplicagio:
Nenhuma célula cresce sem o envolvimento de todos.
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¥ Enquanto estudo, o
Pergunta:

ue o Espirito Santo me
Qual dom Deus te deu para edificar a igreja? a P

revelou?

>'Percepcodes e
Conclusao Observagées

As primeiras igrejas surgiram de casas abertas, Palavra viva e

cooperagdo entre irmaos.

Esse ¢ o modelo que ainda funciona hoje.

Pense nisso!

Voce faz parte da construcao de algo eterno.

Viva essa verdade!

Invista tempo e dons na sua célula nesta semana.
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. ) ¢ Enquanto estudo, o
ESTUDO 06 - L|QOES DO MINISTERIO DE que o Esplirito Santo me
PAULO PARA A IGREJA DE HOJE revelou?
' Percepgébes e
Texto Biblico: Atos 20.17-24; 1Ts 2.7-12
» Observagbes

Texto-Chave: “Nada considero como precioso para mim...

(At 20.24)

Quebra-Gelo

“Qual lider marcou sua vida pela forma como viveu o

Evangelho?”

Introducio

O ministério de Paulo deixou marcas profundas na igreja

primitiva e continua sendo referéncia para a lideranca crista

atual. Suas atitudes, sua entrega e sua visdo de Reino sdo

licdes valiosas para cada lider e membro de célula.

1. O REINO SE MOVE ATRAVES DE LIDERES QUE

SERVEM

Atos 20.19

Paulo serviu com lagrimas, humildade e perseveranga.

Nao buscou aplausos, buscou almas.

Lideranca no Reino é:

e coracao
e entrega
e renuncia
e servico
Aplicagio:

A célula cresce quando os lideres servem com humildade.

Pergunta:
Qual atitude de servigo vocé deseja desenvolver?

2. 0 REINO AVANCA ONDE HA FIDELIDADE A PALAVRA
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¥ Enquanto estudo, o

Atos 20.20-21 que o Espirito Santo me

~ , . ?
Paulo ndo escondeu nada util. revelou?

Ele ensinou em casas e em publicos, sem medo, sem

oo > Percepcgobes e
omissoes.

Observacées

Fidelidade a Palavra:

o edifica

e corrige

e sustenta

o fortalece

Aplicagao:

Ensine sempre toda a verdade - com amor, mas sem medo.

Pergunta:
O que Deus tem te ensinado recentemente que vocé precisa

compartilhar?

3. O REINO CRESCE COM AMOR E CUIDADO

PELAS PESSOAS

1 Tessalonicenses 2.7-12

Paulo dava amor de pai e de mae aos discipulos.

Cuidava, orientava, encorajava, acompanhava.

Cuidar de pessoas ¢ cuidar do Reino.

Aplicagao:

A célula ndo é uma reunido - ¢ uma familia.

Pergunta:

Quem Deus esta colocando no seu coragao para cuidar
melhor?

Conclusao

O ministério de Paulo nos ensina a liderar com amor, ensinar
com fidelidade e permanecer com perseveranga. Igrejas fortes
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sdo formadas por lideres fortes - e lideres fortes nascem da dependéncia do Espirito
Santo.

Pense nisso!

O Reino avanga quando vocé dé4 o seu melhor para o Senhor.

Viva essa verdade!

Sirva alguém especificamente esta semana - como Paulo faria.
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2° TRIMESTRE - GALATAS: O REINO QUE LIBERTA

Texto Biblico Tema:
“Para a liberdade foi que Cristo nos libertou...” (Galatas 5.1)

APRESENTACAO

Entramos agora na primeira das cartas paulinas que estudaremos em 2026. A carta aos
Galatas ¢ como uma trombeta espiritual que desperta a Igreja para a verdadeira
liberdade que temos em Cristo.

Paulo escreve com firmeza, amor e urgéncia, lembrando que o Reino de Deus ndo ¢
construido sobre regras humanas, tradi¢des vazias ou méritos pessoais, mas sobre a
graca que liberta, transforma e forma Cristo em nos.

Neste trimestre vamos aprender:

e 0 que realmente significa viver em liberdade

e como permanecer firmes no Evangelho verdadeiro
e por que a graca ¢ a base do movimento do Reino

e como o Espirito Santo nos conduz a maturidade

e como manifestar o carater de Cristo no dia a dia

A carta aos Galatas é um chamado de volta a esséncia da fé crista.
FOCO ESPIRITUAL DO TRIMESTRE

Romper com o legalismo e tradi¢cées que aprisionam
Crescer na graca e no conhecimento de Cristo
Experimentar a vida no Espirito

Produzir o fruto do Espirito no cotidiano

Formar discipulos livres e maduros

MY

DIRECAO PARA OS LIDERES

o Fortaleca a identidade cristd dos membros

e Ajude novos convertidos a entenderem a graca

o Trabalhe temas como identidade, santidade e liberdade

e Promova atmosferas de cura e restauragdo emocional

o Conduza conversas sobre frutos e obras da carne com equilibrio e amor
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Este trimestre ¢ uma chave poderosa para células que precisam de cura, renovagao,
transformagdo de carater e redescoberta da esséncia do Evangelho.

Termo-chave do trimestre: LIBERDADE
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o ¥ Enquanto estudo, o
ESTUDO 07 - SO HA UM EVANGELHO que o Espirito Santo me
revelou?
Texto Biblico: Galatas 1.6-12 )
Texto-Chave: “Ainda que nds, ou mesmo um anjo do céu, #*Percepgoes e
vos pregue outro evangelho... seja anatema.” (Gl 1.8) Observagoes

Quebra-Gelo

“Se vocé pudesse resumir o Evangelho em uma frase, qual

seria?”

Introducio

Paulo comega sua carta aos Gélatas de forma firme e urgente.

A igreja estava trocando o Evangelho da graga por ensinos

humanos. A liberdade estava sendo substituida por regras. A
esséncia estava sendo perdida.

No Reino em Movimento, tudo comega pelo Evangelho.

Sem Evangelho verdadeiro, ndo ha vida, ndo ha liberdade e

ndo ha igreja saudavel.

Este estudo ¢ um chamado de Paulo para voltarmos ao centro:

Cristo e Sua graca.

1. O REINO SE MOVE SOBRE UM EVANGELHO

SIMPLES E PURO

Galatas 1.6

Paulo fica admirado: como uma igreja tdo bem ensinada

trocou tao rapido o Evangelho?

Porque o coracdo humano ama complicar o que Deus
simplificou.

O Evangelho puro é:

e Cristo crucificado
e Cristo ressurreto
e Cristo nos salvando pela graga
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e Cristo sendo suficiente
Nao precisamos acrescentar nada ao que Cristo ja fez.

Aplicagao:
Toda tentativa de “melhorar” o Evangelho acaba distorcendo-
0.

Pergunta:
Qual parte do Evangelho mais fortalece vocé?

2. 0 REINO NAO SE MOVE ATRAVES DE
EVANGELHOS HUMANOS

Galatas 1.7-9

Paulo ¢ extremamente claro:
qualquer evangelho que dependa do esfor¢co humano, da
tradi¢do, da lei ou da perfeicao pessoal ¢ falso.

Havia pressao sobre os galatas para:

e cumprirem rituais

e seguirem regras

e voltarem a préaticas religiosas antigas
e agradarem homens

Mas isso ndo produz vida.
Produz prisdo.

Aplicagao:
Células saudéaveis sao ambientes onde a graca reina - ndo a

cobranga, ndo o medo, ndo a culpa.

Pergunta:
O que pode tentar desviar vocé do Evangelho da graga?

3. 0 REINO AVANCA ATRAVES DA VERDADE QUE
TRANSFORMA

Galatas 1.10-12

¥ Enquanto estudo, o
que o Espirito Santo me

revelou?

> Percepcgobes e
Observacées
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¥ Enquanto estudo, o
Paulo diz: “Nao busco agradar a homens.”

O Evangelho ndo nasceu da cabeca de Paulo - nasceu da
revelagdo de Cristo.

que o Espirito Santo me

revelou?

. , . . + Percepcées e
O Reino se move através de vidas que anunciam o Evangelho p¢

sem medo: Observagées

e com firmeza

e COm amor

e com autoridade

e com convicgdo

Aplicagao:

A célula é uma plataforma para anunciar este Evangelho -

ndo opinides, ndo tradi¢des, nao filosofias humanas.

Pergunta:
Vocé tem confianga para compartilhar o Evangelho?

Conclusao

Galatas comeca nos lembrando que o Evangelho é Cristo, ¢

Ele é suficiente.

Que nossa célula e nossa caminhada se mantenham firmes na

liberdade da graga, no amor de Deus e na verdade que liberta.

Pense Nisso!

O Evangelho que vocé cré ¢ o mesmo Evangelho que Cristo
pregou?

Viva Essa Verdade!

Compartilhe o Evangelho com alguém esta semana - de

forma simples e verdadeira.
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. ¥ Enquanto estudo, o
ESTUDO 08 - CHAMADOS A LIBERDADE que o Espirito Santo me
revelou?
Texto Biblico: Galatas 5.1-6 :
Texto-Chave: “Para a liberdade foi que Cristo nos #*Percepgoes e
libertou...” (Gl 5.1) Observagées

Quebra-Gelo

“O que significa liberdade para vocé em uma frase?”

Introducio

A liberdade ¢ um dos pilares do Reino de Deus.

Mas Paulo percebe que os galatas estavam perdendo a

liberdade e voltando para praticas que os escravizavam.

O Reino em Movimento nos chama a permanecer firmes

naquilo que Cristo conquistou para nos.

1. ALIBERDADE E UM DOM DE CRISTO

Galatas 5.1

Cristo ndo nos libertou para vivermos quase livres —

Ele nos libertou para vivermos totalmente livres.

Livres de:

e culpa

o religiosidade

e acusacoes

e tradi¢cdes que pesam

e tentativas de “merecer” o amor de Deus

O Reino ¢ liberdade - liberdade para amar, servir, crescer,

florescer.

Aplicagio:
A célula precisa ser um ambiente onde as pessoas respiram
liberdade.
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¥ Enquanto estudo, o
Pergunta:

. . que o Espirito Santo me
Voceé vive como alguém livre?

revelou?

2. ARELIGIOSIDADE ROUBA A LIBERDADE ~
> Percepcgobes e

Galatas 5.2-4 Observagées

Paulo ¢ direto:
Se vocé tentar ser aceito por Deus pela lei, perde a gracga.

Religiosidade é:

e tentar provar algo para Deus
e tentar merecer algo

e viver sob medo

e confiar em regras e nao em Cristo

Cristo ndo nos convida para uma religido - Ele nos convida

para uma relagao.

Aplicagao:

A religiosidade cansa. A graga renova.

Pergunta:
Quais sinais mostram que a religiosidade esta tentando

dominar sua vida?

3.AFE AGE PELO AMOR

Galatas 5.5-6

A verdadeira liberdade ndo leva ao pecado - leva ao amor.

F¢é que liberta ¢ fé que:

e serve
e perdoa

e acolhe

e cura

e reconcilia
e constroi

e edifica
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¥ Enquanto estudo, o
No Reino, liberdade ndo significa fazer o que eu quero —

.. . que o Espirito Santo me
significa fazer o que Cristo quer.

revelou?

Aplicagao:

Uma célula livre ama. Uma célula presa julga. + Percepgobes e

Observacées

Pergunta:
Como vocé pode amar mais intencionalmente esta semana?

Conclusao

Fomos chamados a liberdade - e Cristo pagou um prego alto
por isso.

N3do vamos retroceder.

Pense Nisso!

Vocé valoriza a liberdade que Cristo conquistou?

Viva Essa Verdade!

Pratique um ato de amor intencional esta semana como

expressao da sua liberdade.
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¥ Enquanto estudo, o

ESTUDO 09 - O REINO QUE FORMA CRISTO EM que o Espirito Santo me

NOS revelou?
Texto Biblico: Galatas 4.12-20 > Percepcées e
Texto-Chave: “...até ser Cristo formado em vds.” (Gl 4.19) Observagées

Quebra-Gelo

“Quem foi uma pessoa que ajudou a formar sua fé€?”

Introduciao

O legalismo estava deformando os galatas.

A religiosidade estava sufocando o Evangelho.

Paulo escreve com dor no coragdo: “Estou sofrendo como
dores de parto até que Cristo seja formado em vocés.”

A meta do Reino ndo ¢ nos deixar “religiosos”, mas nos

deixar parecidos com Cristo.

1. CRISTO SE FORMA EM NOS ATRAVES DE

RELACIONAMENTOS SAUDAVEIS

Galatas 4.12-15

Paulo lembra:

e como era tratado

e 0 carinho que recebeu

e ahonra que teve

O Reino forma Cristo através de:

e discipulado
e cuidado

e ensino

e convivéncia

Aplicagao:
Ninguém cresce sozinho. Células sdo ambientes de formacgao.
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¥ Enquanto estudo, o
Pergunta:

) R que o Espirito Santo me
Quem tem formado Cristo em vocé?

revelou?

2. CRISTO SE FORMA EM NOS QUANDO

> Percepcgobes e
REJEITAMOS O LEGALISMO

Observacgoes

Galatas 4.16-18

Paulinos estavam sendo manipulados por falsos mestres.

Religiosidade promete espiritualidade, mas gera escravidao.

Cristo ndo se forma em no6s quando:

e vivemos para agradar pessoas

e buscamos aprova¢ao humana
e colocamos regras acima da graca

Aplicagao:

O legalismo nos afasta de Cristo - mas a graga nos aproxima
dEle.

Pergunta:

Quais praticas religiosas te afastam da liberdade em Cristo?

3. CRISTO SE FORMA EM NOS ATRAVES DE

PROCESSOS

Galatas 4.19-20

Paulo usa a imagem de “dores de parto”:

crescer doi, formar Cristo doi, mudar doi.

Santificagao é:

e processo

e caminhada
e consisténcia

e transformacdo continua

Aplicagao:
Nao desanime com seus processos - Cristo estd sendo
formado em vocé.

2026 O REINO EM MOVIMENTO
Pagina. 46



JARDIM DOS MIGRANTES

APOSTILA DE ESTUDOS PARA LIDERES DE CELULAS
O REINO EM MOVIMENTO
ANO 2026

«éﬁ IGREJA MISSIONARIA UNIDA

Pergunta:
Qual area da sua vida Cristo esta moldando hoje?

Conclusao

O Reino se move formando Cristo em nos.
Esse ¢ o objetivo final de toda célula, todo estudo e toda caminhada crista.

Pense Nisso!

Cristo estd sendo formado em vocé€... ou apenas praticas religiosas?

Viva Essa Verdade!

Tome uma atitude pratica que te aproxime mais do carater de Cristo.
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ESTUDO 10 - A FUNCAO DA LEI NO MOVIMENTO
DO REINO

Texto Biblico: Galatas 3.19-26
Texto-Chave: “A Lei nos serviu de aio para nos conduzir a
Cristo.” (Gl 3.24)

Quebra-Gelo

“Vocé gosta mais de regras claras ou de liberdade com
responsabilidade? Por qué?”

Introducio

Paulo responde a uma grande duvida dos gélatas:
Se temos Cristo, qual o papel da lei?

A lei ndo era problema - o problema era usé-la como fonte de
salvagao.
A lei tem fun¢d@o no Reino, mas ndo tem poder de salvar.

O estudo de hoje revela a fun¢do da lei no plano de Deus.

1. ALEI REVELA O PECADO

Galatas 3.19

A lei foi dada por Deus, mas ndo para salvar - e sim para
revelar.

Ela funciona como:
e espelho
e alerta
e diagndstico

Ela diz o que ¢ errado, mas ndo tem poder de curar.

Aplicagao:
A lei revela o problema - Cristo ¢ a solugao.

¥ Enquanto estudo, o
que o Espirito Santo me

revelou?

> Percepcgobes e
Observacées
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¥ Enquanto estudo, o
Pergunta:

>, , ) que o Espirito Santo me
A lei ja te mostrou alguma area que precisava mudar?

revelou?

2. ALEI NOS CONDUZ A CRISTO ~
> Percepcgobes e

Galatas 3.23-24 Observacées

A lei é como um tutor (aio):
ela cuida, protege, direciona - até Cristo chegar.

A lei aponta:

e vocé ndo consegue sozinho
e voceé precisa de um Salvador

e vocé depende da graca

Aplicagao:

A lei é boa... se te leva a Cristo.

Pergunta:

Como a graca transformou sua relagdo com Deus?

3. AFE NOS COLOCA NO CENTRO DO REINO

Galatas 3.25-26

Agora que Cristo veio, ja ndo precisamos do tutor.

Em Cristo somos:

o filhos
e herdeiros
e livres

e parte da familia

A f€ nos tira da posi¢@o de servos da lei e nos coloca como
filhos de Deus.

Aplicagao:

N3do viva como servo - viva como filho.

Pergunta:
Vocé vive mais como filho ou como servo?
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Conclusao

A lei aponta para Cristo.

Cristo nos liberta da lei.

E a fé nos coloca no Reino.

Pense Nisso!

A lei te revela a necessidade. Cristo te revela a solugao.

Viva Essa Verdade!

Agradega a Deus esta semana pela liberdade que vocé tem em Cristo.
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ESTUDO 11 - FILHOS DA PROMESSA

Texto Biblico: Galatas 3.26-29; 4.21-31
Texto-Chave: “Se sois de Cristo, entdo sois descendéncia de
Abrado e herdeiros segundo a promessa.” (Gl 3.29)

Quebra-Gelo

“Na sua familia, qual promessa ou valor foi transmitido de
geracao em geragao?”

Introducao

Paulo lembra aos gélatas que eles ndo sao filhos da lei, mas
filhos da promessa - herdeiros de Deus por meio da fé em
Cristo. Assim como Isaque nasceu de um milagre e ndo de
esfor¢o humano, nossa vida espiritual nasce da graca e ndo do
mérito.

O Reino se move através daqueles que vivem como filhos,
nao como escravos.

1. FILHOS DA PROMESSA TEM IDENTIDADE DEFINIDA
EM CRISTO

Galatas 3.26

Vocé ndo ¢ filho da lei.
Vocé ndo ¢ filho do medo.
Vocé ndo ¢ filho do esforco proprio.

Vocé ¢ filho pela fé em Cristo Jesus.
No Reino, nossa identidade vem:

e dacruz

e dagraca

e dapromessa de Deus
e do relacionamento com Cristo

¥ Enquanto estudo, o
que o Espirito Santo me

revelou?

> Percepcgobes e
Observacées
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¥ Enquanto estudo, o
Aplicagao:
A célula precisa ser um ambiente onde as pessoas descobrem
quem realmente sdo em Cristo.

que o Espirito Santo me

revelou?

Pergunta: *Percepcoes e

Vocé vive mais como filho ou como alguém tentando Observagoes

“merecer” algo?

2. FILHOS DA PROMESSA SAO PARTE DE UMA NOVA

FAMILIA

Galatas 3.27-29

Paulo diz que:

e ndo hd judeu

e nem grego

e NCm €SCravo

e nem livre
¢ nem homem

e nem mulher

Todos sdo um em Cristo.

Ser filho da promessa significa:

e pertencer

e estar incluido

e ser parte da familia da fé

e viver unidade

Aplicagao:

A célula ¢ o lugar onde diferencas se tornam riqueza

espiritual e ndo divisdo.

Pergunta:
Vocé ja sentiu a igreja como familia? Por qué?

3. FILHOS DA PROMESSA VIVEM PELA GRAGA, NAO
PELA LEI

Galatas 4.28-31
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¥ Enquanto estudo, o
Ismael representa o esfor¢o humano.

o< que o Espirito Santo me
Isaque representa a promessa divina.

revelou?

Paulo diz:

' Percepcgées e
“Expulsa a escrava e seu filho.” pe

Observacées

Isso significa:
expulse o legalismo, a culpa, o medo, a religido vazia.

Aplicagao:

Nao podemos viver metade pela graca e metade pela lei.

Ou somos filhos da promessa - ou somos escravos do esforgo.

Pergunta:

Qual “Ismael” vocé precisa expulsar da sua espiritualidade?

Conclusao

Somos filhos da promessa - amados, aceitos, escolhidos,
incluidos e herdeiros de Deus.

Pense Nisso!

A liberdade ¢ a heranga dos filhos de Deus.

Viva Essa Verdade!

Declare durante a semana: “Eu sou filho(a) da promessa.”
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ESTUDO 12 - O REINO E A VIDA NO
ESPIRITO

Texto Biblico: Galatas 5.13-18
Texto-Chave: “Andai em Espirito e jamais satisfareis os
desejos da carne.” (Gl 5.16)

Quebra-Gelo

“Qual estagdo da vida vocé sente que mais cresceu
espiritualmente?”

Introducao

Depois de ensinar sobre liberdade, Paulo revela o segredo
para vivé-la: o Espirito Santo.

Ele nos capacita, fortalece, orienta e sustenta.

Sem Ele, voltamos a carne ou ao legalismo.

No Reino, a vida crista ¢ impossivel sem o Espirito Santo.

1. O ESPIRITO NOS CAPACITA A SERVIR EM AMOR

Galatas 5.13

A liberdade ndo ¢ para o ego - ¢ para o amor.
O Espirito gera um coragdo pronto para:

e ajudar

e ouvir

e perdoar

e acolher

e servir
Aplicagao:

Células cheias do Espirito sempre transbordam amor.

Pergunta:
Onde vocé sente que o Espirito esta te chamando para amar
mais?

¥ Enquanto estudo, o
que o Espirito Santo me

revelou?

> Percepcoes e
Observacées
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] ¥ Enquanto estudo, o
2. O ESPIRITO NOS FORTALECE PARAVENCER A

CARNE

que o Espirito Santo me

revelou?

Galatas 5.16-17 > Percepcgoes e

) ) Observacées
Ha uma guerra dentro de nos:

carne x Espirito.

A carne:

puxa para baixo

e enfraquece

e distorce

e aprisiona
O Espirito:

e levanta

e direciona

o fortalece

e liberta
Aplicagao:
Nao vencemos a carne com forga propria - mas andando no
Espirito.
Pergunta:

Qual area da sua vida mais precisa da for¢a do Espirito?

3. O ESPIRITO NOS GUIA EM TODAS AS COISAS

Galatas 5.18

Ser guiado pelo Espirito significa:

e Quvir

e obedecer
e discernir

e confiar
e ajustar a rota

O Reino se move na direcdo que o Espirito aponta.
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¥ Enquanto estudo, o
Aplicagao:
A célula deve ser sensivel ao Espirito em cada encontro, cada
decisdo e cada estudo.

que o Espirito Santo me

revelou?

Pergunta: + Percepgoes e

Como vocé percebe a dire¢do do Espirito na sua vida? Observagoes

Conclusao

A vida no Espirito ¢ a unica forma de viver a liberdade do

Reino.

Ele nos capacita, fortalece e guia.

Pense Nisso!

Sem o Espirito, a fé vira religiosidade.

Viva Essa Verdade!

Ore diariamente: “Espirito Santo, guia meus passos hoje.”
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¥ Enquanto estudo, o
ESTUDO 13- AS OBRAS DA CARNEEO que o Espirito Santo me
FRUTO DO ESPIRITO revelou?

> Percepcobes e
Texto Biblico: Galatas 5.19-26

Texto-Chave: “O fruto do Espirito é...” (Gl 5.22) Observagoes

Quebra-Gelo

“Qual qualidade do fruto do Espirito vocé mais admira nas

pessoas?”

Introducao

Paulo contrasta duas realidades:

a vida dominada pela carne e a vida guiada pelo Espirito.

As obras da carne sdo consequéncia da natureza humana

caida.

O fruto do Espirito € o carater de Cristo sendo formado em

nos.

Este estudo ¢ um dos pilares de Gélatas.

1. AS OBRAS DA CARNE REVELAM UMA VIDA SEM O

ESPIRITO

Galatas 5.19-21

Sao comportamentos que nascem:

e de um coragao ferido

e de uma alma sem direcao

e de uma mente sem transformagao

Paulo ndo lista para condenar - mas para alertar.

Aplicagao:
A célula precisa ser um lugar seguro para tratar feridas e
vencer areas da carne.
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¥ Enquanto estudo, o
Pergunta:

ue o Espirito Santo me
Qual dessas obras vocé identifica como batalha pessoal? a P

revelou?

2. 0 FRUTO DO ESPIRITO REVELA O CARATER DE
CRISTO

> Percepcgobes e
Observacées

Galatas 5.22-23

O fruto € unico, mas multifacetado:

e amor
o alegria
e paz

e paciéncia

e benignidade
e bondade

o fidelidade

¢ mansidio

e dominio proprio

O fruto nao nasce da for¢a humana - nasce da vida no

Espirito.

Aplicagao:

O que a célula mais precisa ¢ de vidas cheias do fruto, ndo de
dons apenas.

Pergunta:

Qual parte do fruto do Espirito Deus est4 produzindo em

voce?

3. 0 FRUTO DO ESPIRITO E PROVA DE MATURIDADE

Galatas 5.24-26

Quem vive no Espirito:

e crucifica a carne

e anda em humildade

e busca unidade

e ndo vive em competi¢ao
e ndo vive em vaidade
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O fruto revela quem amadureceu.

Aplicagao:
Maturidade ndo esta na idade - esta no fruto.

Pergunta:
Onde vocé percebe que estd amadurecendo espiritualmente?

Conclusao

As obras da carne matam.
O fruto do Espirito d4 vida.
A verdadeira liberdade ¢ viver cheio do Espirito.

Pense Nisso!

Sem fruto, ndo ha testemunho.

Viva Essa Verdade!

Ore por uma area especifica do fruto esta semana.

¥ Enquanto estudo, o
que o Espirito Santo me

revelou?

>'Percepcodes e
Observacées

2026 O REINO EM MOVIMENTO

Pagina. 59



é IGREJA MISSIONARIA UNIDA

JARDIM DOS MIGRANTES

APOSTILA DE ESTUDOS PARA LIDERES DE CELULAS

O REINO EM MOVIMENTO
ANO 2026

ESTUDO 14 - ANDANDO NO ESPIRITO

Texto Biblico: Galatas 5.24-26; 6.1-5
Texto-Chave: “Se vivemos pelo Espirito, andemos também
pelo Espirito.” (Gl 5.25)

Quebra-Gelo

“Qual habito didrio mais ajuda vocé a permanecer firme
espiritualmente?”

Introducao

Viver no Espirito ¢ uma experiéncia interior.
Andar no Espirito ¢ uma pratica exterior.

Uma coisa ¢ ser cheio - outra ¢ caminhar conforme o Espirito
dirige.

Paulo encerra o capitulo mostrando que a vida no Espirito
afeta nossos relacionamentos e nosso comportamento dirio.

1. ANDAR NO ESPIiRITO PRODUZ HUMILDADE

Galatas 5.26
Quem anda no Espirito:

e ndo busca reconhecimento
e ndo compete

e ndo se compara

e ndo provoca discordias

A humildade ¢ marca de quem vive no Reino.
Aplicagao:
A célula ¢ um ambiente onde aprendemos a valorizar uns aos

outros.

Pergunta:
Vocé luta mais com comparacao, vaidade ou rivalidade?

¥ Enquanto estudo, o
que o Espirito Santo me

revelou?

> Percepcgobes e
Observacées
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, } ¥ Enquanto estudo, o
2. ANDAR NO ESPIRITO PRODUZ RESTAURACAO que o Espirito Santo me

lou?
Galatas 6.1 revelou

, o > Percepcgoes e
Quem ¢ espiritual restaura.

Nao expoe. Observacées

Nao acusa.
N3do condena.

O Espirito nos capacita a:

aconselhar

ajudar
levantar

curar feridos

Aplicagao:

O Reino se move de forma poderosa onde ha restauracao.

Pergunta:

Quem vocé pode restaurar ou apoiar esta semana?

3. ANDAR NO ESPiRITO PRODUZ RESPONSABILIDADE

Galatas 6.2-5

O Espirito nos ensina a:

e carregar fardos

e apoiar irmaos
e assumir nossa parte

e evitar julgamentos

e crescer em maturidade

Liberdade nao ¢ irresponsabilidade - ¢ maturidade.

Aplicagao:
Células fortes t€ém pessoas responsaveis e espiritualmente

maduras.

Pergunta:
Qual responsabilidade espiritual vocé precisa assumir hoje?
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¥ Enquanto estudo, o

Conclusao que o Espirito Santo me
) L, X L., ) revelou?
Viver no Espirito é essencial; andar no Espirito ¢ um estilo de
vida. . . . . - Percepgées e
No Reino, ndo caminhamos sozinhos - caminhamos guiados ~
Observacées

pelo Espirito e apoiando uns aos outros.

Pense Nisso!

A maturidade espiritual aparece nos relacionamentos.

Viva Essa Verdade!

Pratique um ato de restauragdo, humildade ou

responsabilidade nesta semana.
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¥ Enquanto estudo, o
ESTUDO 15 - SERVINDO UNS AOS OUTROS que o Espirito Santo me
EM AMOR revelou?

> Percepcgobes e
Texto Biblico: Galatas 5.13-15

. Observacées
Texto-Chave: “...servei-vos uns aos outros pelo amor.” (Gl ¢

5.13)

Quebra-Gelo

“Conte uma vez em que alguém te serviu de um jeito que

marcou sua vida.”

Introducao

Paulo deixa claro:

Liberdade ndo ¢ uma licenca para viver para nds mesmos - €

um convite para viver para os outros.

A liberdade de Cristo nos transforma em servos por amor,

ndo por obrigacao.

O amor ¢ o verdadeiro motor do Reino.
O Reino avanga quando a igreja serve, cuida e acolhe.

1.0 AMOR NOS LIVRA DO EGOISMO

Galatas 5.13

Paulo adverte:

“Nao usem a liberdade como desculpa para a carne.”

A liberdade no Reino nao é:

e egoismo
e individualismo

o conforto pessoal

e vida centrada no “eu”

Ela ¢ uma oportunidade para amar.

O amor destroi:
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¥ Enquanto estudo, o

° orgulhq N que o Espirito Santo me

e competicao ”

« rivalidade revelou?

e isolamento ~

> Percepcgobes e

Aplicagio: Observacées
Células saudaveis sdo lugares onde o “eu” da espago para o
“nos”.
Pergunta:

Em qual area da sua vida vocé precisa vencer o egoismo?

2. 0O AMOR CUMPRE A LEI DE CRISTO

Galatas 5.14

Paulo resume toda a lei em uma frase:

“Ame o seu proximo como a si mesmo.”

Se vocé ama:

e ndo fere

e ndo exclui

e ndo humilha
e ndo julga

e ndo abandona

A lei exige comportamento; o amor produz transformacao.

Aplicagao:

A célula é um laboratorio do amor cristiao - um local onde

aprendemos a amar pessoas reais, com falhas reais.

Pergunta:

Quem vocé pode amar de forma mais intencional nesta
semana?
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3. 0 AMOR NOS PROTEGE DA DESTRUIGAO MUTUA

Galatas 5.15
Paulo alerta:
“Se vocés se mordem e devoram uns aos outros, cuidado para
ndo se destruirem.”
Onde ndo ha amor:
o fofoca cresce
e orgulho divide
e disputas surgem
e relacionamentos quebram

e aigreja adoece

O Reino nao cresce onde ha autodestruicao - cresce onde ha
amor sacrificial.

Aplicagao:
Células fortes sao ambientes que protegem uns aos outros,

ndo que se ferem mutuamente.

Pergunta:
Vocé tem sido ponte ou parede nos seus relacionamentos?

Conclusao

Servir em amor € o apice da liberdade crista.
A maior marca de uma célula madura ¢ o amor pratico - ndo
o discurso, mas o servigo.

Pense Nisso!

Quem ama serve; quem ndo ama disputa.

Viva Essa Verdade!

Sirva alguém da célula de forma pratica esta semana.

¥ Enquanto estudo, o
que o Espirito Santo me

revelou?

> Percepcgobes e
Observacées
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¥ Enquanto estudo, o
ESTUDO 16 - SEMEADURA E COLHEITA NO que o Espirito Santo me
REINO revelou?

> Percepcgobes e
Texto Biblico: Galatas 6.6-10

. . Observacées
Texto-Chave: “Tudo o que o homem semear, isso também ¢

colhera.” (Gl 6.7)

Quebra-Gelo

“Qual a colheita mais memoravel que vocé ja viu na sua vida

(literal ou espiritual)?”

Introducao

O Reino de Deus opera através de principios espirituais

imutéaveis - e um dos mais poderosos ¢ a semeadura e

colheita.

Paulo encerra a carta lembrando os gélatas de que cada

atitude, palavra, decisdo e pratica ¢ uma semente plantada no
espirito ou na carne.

O Reino em Movimento exige responsabilidade espiritual.

1. COLHEMOS AQUILO QUE SEMEAMOS

Galatas 6.7

A vida ¢ um campo.

E todo campo corresponde as sementes que recebe.

Semeadura ndo mente:

e semeou bondade — colhera bondade

e semeou critica — colhera critica

e semeou perddo — colherd paz

e semeou egoismo — colherd solidao
e semeou fé — colherd milagres

Deus ndo se deixa escarnecer - ou seja, Deus ndo ignora
sementes.
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# Enquanto estudo, o
q

Aphcag:go: ~ , . R ) que o Espirito Santo me
Se sua vida ndo estd produzindo o que vocé deseja, mude as
sementes revelou?
Pergunta: *Percepcgobes e
Que tipo de semente vocé mais tem plantado ultimamente? Observagoes

2. HADOIS TIPOS DE SEARA: CARNE E ESPIRITO

Galatas 6.8

Plantar na carne:

e alimenta habitos ruins

o fortalece desejos egoistas

e produz corrupgio

Plantar no Espirito:

e alimenta a fé

o fortalece o carater de Cristo

e produz vida eterna

Nao existe colheita neutra - toda semente tem destino.

Aplicagao:

A célula é um lugar onde aprendemos a distinguir sementes

espirituais das carnais.

Pergunta:

Qual area espiritual vocé precisa regar mais intensamente?

3. NAO DESANIME DE PLANTAR - A ESTAGAO DA

COLHEITA CHEGARA

Galatas 6.9-10

Paulo nos encoraja:

“Nao nos cansemos de fazer o bem.”

Por qué?
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¥ Enquanto estudo, o
e porque a colheita tem tempo

e porque Deus honra processos
e porque o bem sempre frutifica
e porque a justica de Deus nunca falha

que o Espirito Santo me

revelou?

> Percepcgobes e

O Reino se move na perseveranga. Observagoes

Aplicagao:

Nao pare de orar, servir, amar, discipular - sua colheita estd a

caminho.

Pergunta:
Onde vocé sente vontade de desistir, mas Deus esta te

pedindo perseveranga?

Conclusao

O Reino de Deus ¢ um campo espiritual onde semeamos

todos os dias.
Quem planta no Espirito colherd vida abundante.

Pense Nisso!

Cada escolha é uma semente.

Viva Essa Verdade!

Escolha trés boas sementes para plantar esta semana - e plante

com alegria.
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3° TRIMESTRE — EFESIOS: O REINO QUE
CONSTROI A IGREJA

Texto Biblico Tema:
“Até que todos cheguemos... 2 medida da estatura completa de Cristo.” (Efésios 4.13)

APRESENTACAO

Depois de estudarmos em Galatas a liberdade que o Reino produz, entramos agora em
uma das cartas mais profundas e estruturantes do Novo Testamento: Efésios.

Efésios ¢ uma carta que revela quem somos em Cristo ¢ quem nos tornamos como
Igreja.

Aqui, o Reino em Movimento aparece como um projeto de Deus para edificar um povo
maduro, unido, forte e cheio do Espirito Santo.

Onde Galatas nos chama a liberdade, Efésios nos chama a edificagao.
Onde Galatas confronta o legalismo, Efésios fortalece a identidade.

Onde Galatas quebra cadeias, Efésios constroi estruturas espirituais solidas.

Este trimestre mostrara que o Reino nao apenas liberta - Ele constroi.
PROPOSITO DE EFESIOS PARA O TRIMESTRE

Durante estas semanas, vamos aprender que o Reino se move através de:

e Identidade: quem somos em Cristo e o que recebemos nEle

e Unidade: como viver como um s6 corpo

e Santidade: abandonar a vida velha e viver a nova

¢ Relacionamentos restaurados: familia, trabalho e convivéncia
o Igreja madura: um povo cheio do Espirito

o Fortaleza espiritual: preparados para batalhas invisiveis

Efésios ¢ uma carta com raizes profundas e frutos abundantes.
FOCO ESPIRITUAL DO TRIMESTRE

1. Reconhecer nossa nova identidade em Cristo
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Viver como parte do Corpo, e ndo como individuos isolados
Crescer em maturidade espiritual e emocional

Edificar relacionamentos fortes e saudaveis

Ser uma igreja que manifesta o Reino onde estiver

N

DIRECAO PARA OS LIDERES

Este trimestre ¢ altamente estratégico para consolidar vidas - especialmente novos

convertidos.
Como lider:
e Mostre a importancia da Igreja como Corpo
o Enfatize a unidade
o Trabalhe questdes de carater e vida pratica
e Ajude a célula a identificar dons e responsabilidades
o Cultive ambiente de honra, encorajamento e reconcilia¢ao

e Prepare o grupo para temas mais profundos no trimestre seguinte

Efésios forma o coragdo ¢ estrutura a caminhada crista.

PALAVRA-CHAVE DO TRIMESTRE:

EDIFICACAO

2026 O REINO EM MOVIMENTO

Pagina. 70



& IGREJA MISSIONARIA UNIDA
X% JARDIM DOS MIGRANTES

APOSTILA DE ESTUDOS PARA LIDERES DE CELULAS
O REINO EM MOVIMENTO

ANO 2026
¥ Enquanto estudo, o
ESTUDO 17 - IDENTIDADE NO REINO que o Espirito Santo me
revelou?
Texto Biblico: Efésios 1.1-14
Texto-Chave: “Em Cristo... fomos feitos heranca.” (Ef 1.11) #*Percepgoes e
Observacées

Quebra-Gelo

“Se vocé pudesse escolher uma palavra para descrever quem

vocé ¢ hoje, qual seria?”

Introducao

Efésios comeca com um hino de identidade. Antes de Paulo

ensinar sobre unidade, familia e batalha espiritual, ele mostra

quem somos em Cristo.

O Reino ndo se move por pessoas confusas, mas por pessoas

que sabem quem sao.

Antes de falar sobre o comportamento, Paulo fala sobre

pertencimento.

Antes de falar sobre o que fazemos, ele fala sobre o que

recebemos.

Antes de falar sobre nosso andar, ele fala sobre nossa
posicao.

Este estudo ¢ fundamental para toda a carta: saber quem

somos define como viveremos.

1. NO REINO, NOSSA IDENTIDADE COMECA EM

CRISTO

Efésios 1.3-6

Paulo diz que estamos:

e abencoados

¢ escolhidos

o adotados
o amados
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¥ Enquanto estudo, o
Nao ¢ sobre o que voce fez. A que o Espirito Santo me
E sobre o que Cristo fez por vocé.
revelou?
Nossa identidade ndo é: : Percepgées e
e 0 passado Observacées

e o pecado
e O trauma

e aopinido das pessoas

e as expectativas da sociedade

Nossa identidade é Cristo.

Aplicagao:

A célula precisa ser um ambiente onde pessoas machucadas

descobrem sua nova identidade no Reino.

Pergunta:

Qual destas palavras (abengoado, escolhido, adotado, amado)
mais fala ao seu coragdo hoje?

2. NO REINO, SOMOS REDIMIDOS E PERDOADOS

Efésios 1.7-8

Paulo afirma que:

e somos redimidos pelo sangue

e somos perdoados das faltas
e recebemos graca abundante

Nada no Evangelho ¢ raso. Nada ¢ pequeno.

A salvagdo ¢ completa, profunda e definitiva.

Cristo ndo apenas removeu o pecado - Ele removeu a culpa, a
vergonha e a condenacao.

Aplicagao:

Pessoas que se veem como perdoadas vivem em liberdade.
Pessoas que se veem como culpadas vivem paralisadas.
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¥ Enquanto estudo, o
Per%unta: que o Espirito Santo me
Vocé consegue se enxergar como totalmente perdoado em
Cristo? revelou?

3. NO REINO, SOMOS SELADOS PELO ESPIRITO SANTO 'Percepgoes e

Observacées

Efésios 1.13-14

O selo do Espirito Santo é:

e garantia

e protecao

o identidade espiritual
e marca de pertencimento

e promessa de gloria futura

O Espirito Santo ndo ¢ um acessorio - Ele ¢ a marca do Reino

em nos.

Quem ¢ selado:

e ndo pertence mais a0 mundo

e ndo pertence mais ao pecado

e ndo pertence mais as trevas
e pertence ao Pai, ao Filho e ao Espirito

Aplicagao:

O selo do Espirito nos capacita a viver como cidadaos do

Reino, ndo como escravos da velha vida.

Pergunta:

O que o selo do Espirito significa para sua vida pratica?

Conclusao

A carta aos Efésios comeca lembrando que nossa identidade ¢

um presente, ndo uma conquista.
No Reino, somos definidos por Cristo, moldados pela graga e

selados pelo Espirito.

O Reino se move quando a Igreja entende quem ela €.
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¥ Enquanto estudo, o
Pense Nisso! que o Espirito Santo me
. . . . . . revelou?
Vocé vive a identidade que Cristo te deu... ou as identidades
que o mundo impds? S Percepcées e
Observacées

Viva Essa Verdade!

Afirme diariamente: “Minha identidade esta em Cristo.”
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¥ Enquanto estudo, o
ESTUDO 18 - CHAMADOS PELA GRAGA que o Espirito Santo me
revelou?
Texto Biblico: Efésios 2.1-10
Texto-Chave: “Porque pela graca sois salvos, mediante a #*Percepgoes e
fé...” (Ef2.8) Observagées

Quebra-Gelo

“Se vocé pudesse agradecer a Deus por uma unica coisa que

Ele fez na sua vida, qual seria?”

Introducao

Depois de revelar nossa identidade em Cristo (Efésios 1),

Paulo nos lembra de onde Deus nos tirou ¢ como Ele nos

chamou.

O Reino em Movimento ndo comega com nossa forga,

esfor¢o ou mérito - comega com a graga.

A graca ndo ¢ apenas um conceito teoldgico.

A graga ¢ a agdo de Deus que:

e NOS encontra
e 1nos levanta

e nos transforma

e NOS envia

Neste estudo, veremos que fomos chamados pela graga para
viver em um novo caminho.

1. AGRAGCA NOS CHAMA DA MORTE PARA AVIDA

Efésios 2.1-3

Paulo descreve nossa antiga condigao:

e mortos espiritualmente

e dominados pela carne
e escravos do pecado

e sem direcao

o sem Deus
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¥ Enquanto estudo, o
* Scmesperanca que o Espirito Santo me

. o ”

Mas a morte ndo foi o fim. revelou?

O Reino se moveu em nossa dire¢ao. ~

*Percepcgobes e
A graga nos encontrou quando nada podiamos oferecer. Observagoes

Aplicagao:

A célula precisa ser um ambiente onde pessoas “mortas por

dentro” encontram vida em Cristo.

Pergunta:
O que mais te impacta ao lembrar de quem vocé era antes de

Cristo?

2. AGRACA NOS FAZ REVIVER COM CRISTO

Efésios 2.4-7

Paulo nos da trés verbos poderosos:

vivificar, ressuscitar, assentar.

Em Cristo:

o fomos vivificados - recebemos nova vida

o fomos ressuscitados - deixamos a velha historia

o fomos assentados - recebemos autoridade espiritual

Tudo isso ocorre por causa do grande amor de Deus.

A graga nao melhora a vida antiga - ela nos d4 uma vida

totalmente nova.

Aplicagao:

Quem entende Efésios 2 ndo vive mais com mentalidade
derrotada.

Pergunta:

Qual parte dessa nova vida em Cristo mais te fortalece hoje?

3. AGRAGA NOS CHAMA PARA UM PROPOSITO
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Efésios 2.8-10
Paulo conclui com a esséncia do Evangelho:
e somos salvos pela graca
e mediante a fé
e ndo ¢ por obras
e somos feitura de Deus
e criados para boas obras

A graca ndo apenas nos salva - ela nos envia.

Somos chamados para:

e servir
e testemunhar
e amar

o trabalhar pelo Reino
e expressar Cristo ao mundo

Boas obras ndo salvam ninguém, mas sao resultado de quem
foi salvo.

Aplicagao:
Cada membro da célula tem um propédsito dado por Deus.

Nenhum filho do Reino vive sem missao.

Pergunta:
Quais boas obras Deus tem preparado para vocé praticar?

Conclusao

A graga nos encontrou, nos levantou e nos enviou.
Nada no Reino € por mérito - tudo ¢ pela gracga.

Quando entendemos que fomos chamados pela graca,
vivemos com gratidao, humildade e proposito.

Pense Nisso!

A graga que te salvou ¢ a mesma graga que te envia.

¥ Enquanto estudo, o
que o Espirito Santo me
revelou?

> Percepcgobes e
Observacées
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¥ Enquanto estudo, o

Viva Essa Verdade! que o Espirito Santo me

) ) revelou?
Nesta semana, pratique uma boa obra que glorifique a Deus e
edifique alguém. > Percepgées e
Observacées
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¥ Enquanto estudo, o
ESTUDO 19 - UNIDOS NO CORPO DE que o Espirito Santo me
CRISTO revelou?

> Percepcgobes e
Texto Biblico: Efésios 2.11-22

Texto-Chave: “Porque Ele ¢ a nossa paz...” (Ef 2.14) Observagoes

Quebra-Gelo

“Vocé ja participou de algum time, grupo ou projeto em que a

unido fez toda a diferenga? Conte como foi.”

Introducao

Ap0s revelar a graca que nos salva, Paulo mostra o que essa

graca produz coletivamente: um povo unido, reconciliado,
sem barreiras, sem divisOes e sem rivalidades.

O Reino em Movimento ndo ¢ formado por individuos

isolados, mas por um Corpo - a Igreja.

Efésios 2.11-22 descreve o que Deus fez para transformar

inimigos em irmaos, divididos em unidade e estranhos em

familia.

1. A GRAGA REMOVE TODA PAREDE DE SEPARAGAO

Efésios 2.11-14

Havia uma divisdo historica entre judeus e gentios - cultural,

religiosa, social.

Mas Cristo destruiu tudo isso.

Paulo afirma:

e vocés estavam longe

e sem alianca

e sem esperanga
e sem Deus
e mas agora foram aproximados pelo sangue

Cristo ndo apenas nos salvou - Ele removeu barreiras.
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No Corpo de Cristo ndo ha:

“gente inferior” ou “superior”
grupos separados
concorréncia espiritual
disputas por espago

Ele ¢ a nossa paz, ndo a nossa divisao.
Aplicagao:
A célula precisa ser um lugar onde toda barreira cai: barreira

social, emocional, geracional, religiosa, cultural.

Pergunta:
Existe alguma “parede” que Cristo j& derrubou na sua vida?

2. AGRAGA NOS RECONCILIA EM UM UNICO CORPO

Efésios 2.15-18
Cristo nao fez dois povos - Ele fez um.
Reconciliar significa:

e curar feridas

e restaurar relacionamentos
o desfazer inimizades

e criar unidade verdadeira

Paulo declara:

e nd0 SOMOS mais estrangeiros
e ndo somos mais visitantes

e somos cidadaos

e somos da familia de Deus

No Reino, ndo existe concorréncia - existe cooperacao.
Aplicagao:

Células saudaveis promovem reconcilia¢do - nao fofoca, nao
divisao.

¥ Enquanto estudo, o
que o Espirito Santo me

revelou?

> Percepcgobes e
Observacées
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¥ Enquanto estudo, o
Pergunta:

R . , que o Espirito Santo me
De que forma vocé pode promover unidade na sua célula?

revelou?

3. AGRACA NOS TRANSFORMA EM TEMPLO DO

. > Percepcgobes e
ESPIRITO

Observacées

Efésios 2.19-22

Paulo usa trés imagens poderosas:

a) Cidadaos

Temos um Reino.

b) Familia

Temos um Pai.

¢) Templo

Temos um Deus que habita em nos.

Somos pedras vivas sendo ajustadas para formar uma morada
para Deus.

O Reino em Movimento ndo se baseia em prédios - se baseia

em pessoas cheias do Espirito Santo.

Aplicagao:

A célula é um templo vivo onde Deus habita, cura, ensina e

transforma.

Pergunta:

Como vocé percebe a acdo do Espirito na sua célula?
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¥ Enquanto estudo, o

Conclusao que o Espirito Santo me

. . g revelou?
Efésios 2 revela a beleza da Igreja: um povo antes dividido,

agora unido por Cristo; antes estranho, agora familia; antes > Percepgées e

distante, agora morada de Deus. ~
Observacées

O Reino se move onde a unidade prevalece.

Pense Nisso!

Cristo ndo te salvou para andar sozinho - Ele te salvou para

viver em familia.

Viva Essa Verdade!

Escolha unir, ndo dividir - aproximar, ndo afastar - restaurar,

ndo ferir.
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¥ Enquanto estudo, o
ESTUDO 20 - VIVENDO A NOVA VIDA DO que o Espirito Santo me
REINO revelou?

> Percepcgobes e
Texto Biblico: Efésios 4.17-32

Texto-Chave: “Despojai-vos do velho homem... e vos Observagoes

revistais do novo.” (Ef 4.22-24)

Quebra-Gelo

“Qual habito antigo vocé ja deixou para tras porque entendeu

que ndo combinava mais com sua nova fase de vida?”

Introducao

Depois de mostrar nossa identidade (cap. 1-2) e nossa
unidade (cap. 2-3), Paulo agora fala sobre nosso

comportamento.

O Reino em Movimento exige uma vida em movimento, ou

seja, uma vida transformada.

A nova vida ndo ¢ uma teoria espiritual - ¢ uma pratica diaria
que reflete Cristo em atitudes, palavras, escolhas e

relacionamentos.

Efésios 4.17-32 ¢ um dos textos mais poderosos sobre

mudanga de vida no Novo Testamento.

1. ANOVA VIDA COMECA POR UMA MUDANGCA DE

MENTE

Efésios 4.17-19

Paulo diz que os gentios viviam:

e com entendimento obscurecido

o separados da vida de Deus

e entregues a impureza
e presos em pensamentos vazios

A transformagdo comega na mente.
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Velha mente — velha vida
Nova mente — nova vida

Conversao ¢ mudanca de pensamento antes de ser
mudanca de comportamento.

Por isso Paulo confronta:
e pensamentos vazios
e ignorancia espiritual
e insensibilidade
e dureza de coragao
Aplicagao:
A célula é uma escola da mente renovada: lugar de ensino,
confronto amoroso e transformacao interior.
Pergunta:
Qual pensamento antigo vocé precisa abandonar para viver a

nova vida?

2. ANOVA VIDA EXIGE DEIXAR O VELHO HOMEM

Efésios 4.22

Paulo ¢ direto:
“Despojai-vos do velho homem.”

O velho homem:

e mente
e engana
e seduz

e se corrompe
e adoece relacionamentos
e destroi nossa identidade

Nao existe vida nova sem renuncia.

Ser do Reino significa dizer “ndo” ao que nos afastava de
Cristo.

¥ Enquanto estudo, o
que o Espirito Santo me

revelou?

> Percepcgobes e
Observacées
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¥ Enquanto estudo, o
O velho homem precisa ser deixado: que o Espirito Santo me
i ”
e nos hébitos revelou?
e na llnguagem S Percepcées e
e nos relacionamentos ~
e nas emogdes Observacées

e na pratica do dia a dia

Aplicagao:

Nao adianta tentar viver a nova vida carregando a velha.

Pergunta:
Qual atitude do “velho homem” ainda aparece e precisa ser

deixada para tras?

3. ANOVA VIDA SE VIVE REVESTIDO DO NOVO HOMEM

Efésios 4.23-32

A nova vida ndo ¢ apenas “parar de fazer coisas ruins”, mas

vestir-se de Cristo.

Paulo descreve o novo homem:

1) Fala a verdade (v.25)

Sem mascaras, sem exageros, sem distorgoes.

2) Controla aira (v.26)

Fica bravo, mas ndo peca; ndo dorme alimentando

ressentimento.

3) Nao da lugar ao diabo (v.27)

Diabo trabalha onde ha brechas emocionais.

4) Deixa praticas erradas (v.28)

Quem roubava, nao roube mais; trabalhe com honestidade.
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¥ Enquanto estudo, o
5) Usa palavras que edificam (v.29) que o Espirito Santo me

~ s . . revelou?
Nada de palavrao, critica destrutiva, fofoca ou grosseria.

*Percepcgobes e

6) Nao entristece o Espirito Santo (v.30) Observagées

Relacionamento com o Espirito ¢ sensivel.

7) Abandona amargura, ira, gritaria e maldade (v.31)

8) Pratica bondade, compaixdo e perdao (v.32)

Esta ¢ a nova vida do Reino: uma vida que parece com

Cristo.

Aplicagao:

A célula deve ser o ambiente onde esta nova vida ¢ ensinada,

praticada e desenvolvida.

Pergunta:
Qual aspecto dessa nova vida Deus esta te chamando a

praticar esta semana?

Conclusao

A nova vida do Reino exige duas agdes constantes:

e deixar o velho

e vestir o novo

A maturidade espiritual aparece quando o comportamento

comeca a refletir a identidade.

O Reino em Movimento transforma ndo apenas nossas

crengas, mas nosso jeito de viver.

Pense Nisso!

A nova vida ¢ uma roupa que precisamos vestir todos os dias.

Viva Essa Verdade!
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¥ Enquanto estudo, o
Escolha hoje uma area onde vocé vai praticar o novo homem. que o Espirito Santo me

revelou?

' Percepcgoées e
Observacées
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ESTUDO 21 - AUNIDADE QUE
TESTEMUNHA AO MUNDO

Texto Biblico: Efésios 4.1-6
Texto-Chave: “H4 um s6 corpo e um s6 Espirito...” (Ef 4.4)

Quebra-Gelo

“Conte uma experiéncia em que a unido de um grupo
produziu um resultado muito maior do que cada pessoa
poderia alcangar sozinha.”

Introducao

Efésios 4 marca uma virada na carta.

Depois de trés capitulos explicando quem somos em Cristo,
Paulo agora explica como devemos viver juntos como
Igreja.

A unidade ndo ¢ um enfeite da fé crista - ela ¢ o testemunho
da f¢ crista.

Jesus disse que o mundo conheceria Seus discipulos pelo
amor.

Paulo afirma que a Igreja ¢ um corpo, guiado por um Unico
Espirito, e chamado para viver em paz.

O Reino em Movimento s6 avanca quando a Igreja se move
como um s corpo.

1. AUNIDADE COMEGA COM ATITUDES DO CORAGAO

Efésios 4.1-2
Paulo apresenta o fundamento da unidade:

e humildade: colocar o outro acima de si

o mansidao: responder com dogura mesmo quando
provocado

o longanimidade: paciéncia com limites alheios

e suporte: suportar as falhas - literalmente “carregar
junto”

¥ Enquanto estudo, o
que o Espirito Santo me

revelou?

*Percepcgobes e
Observacées
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¥ Enquanto estudo, o

e amor: o vinculo que une todas as coisas que o Espirito Santo me

. ~ ?
A unidade ndo comega no comportamento; comega no revelou?

coragao. ~
¢ > Percepcgobes e

Aplicacao: Observacées

Células unidas ndo sdo perfeitas; sdo cheias de gente humilde,
paciente, amorosa e disposta a caminhar junto.

Pergunta:

Qual dessas atitudes vocé sente que Deus quer trabalhar em

vocé neste trimestre?

2. AUNIDADE E UM ESFORGO DIARIO E INTENCIONAL

Efésios 4.3

Paulo diz:

“Esforcem-se para preservar a unidade do Espirito.”

Observe:

A unidade é do Espirito, mas a responsabilidade de preserva-

la é nossa.

Unidade exige:

e esforco

e vigilancia

e perddo
e reconciliagdao

e comunicacdo saudavel

e respeito

e prontiddo para resolver conflitos

Unidade ndo acontece sozinha; ela deve ser cultivada.

Aplicagao:

Um grupo pode perder a unidade rapidamente se ninguém

estiver lutando por ela. Lideres devem ser guardides da paz.
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¥ Enquanto estudo, o
Pergunta:
O que vocé pode fazer para fortalecer a unidade da sua célula
esta semana?

que o Espirito Santo me

revelou?

3. AUNIDADE REFLETE A NATUREZA DO PROPRIO "Percepgoes e

DEUS Observacées

Efésios 4.4-6

A base da unidade ndo ¢ sentimental - € teologica.

Paulo lista sete realidades que nos unem:

1. um sé6 corpo

2. um so Espirito

3. uma s0 esperanca

4. um s6 Senhor

5. uma so fé

6. um s6 batismo

7. um s6 Deus e Pai de todos
Ou seja:

Somos um porque Deus ¢ um.

Vivemos unidos porque fazemos parte do mesmo Reino.

A desunido ndo combina com o Deus que servimos.

Aplicagao:

Quando a célula vive como um sé corpo, o mundo vé Jesus.

Pergunta:

Qual dessas sete bases da unidade mais fortalece seu
entendimento sobre a Igreja?

Conclusao

A unidade ndo ¢ secundaria - ¢ essencial.
Ela ndo apenas mantém a Igreja saudavel, mas testemunha

ao mundo que Cristo vive em nos.

O Reino se move com poder quando o corpo caminha unido.
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¥ Enquanto estudo, o
i 1
Pense Nisso! que o Espirito Santo me
. R . revelou?
A unidade que vocé constrdi ¢ um testemunho do Evangelho
que voce cré. > Percepgées e
Observacées

Viva Essa Verdade!

Escolha hoje promover paz e unidade em qualquer ambiente

onde estiver.
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¥ Enquanto estudo, o
ESTUDO 22 - UM REINO DE que o Espirito Santo me
RELACIONAMENTOS RESTAURADOS revelou?

> Percepcgobes e
Texto Biblico: Efésios 4.25-32

Observacées
Texto-Chave: “Sede uns para com os outros bondosos, ¢

compassivos, perdoando-vos...” (Ef 4.32)

Quebra-Gelo

“Conte sobre alguém que marcou sua vida por ter te tratado

com bondade num momento dificil.”

Introducao

O Reino de Deus nao transforma apenas nossa espiritualidade

- transforma nossos relacionamentos.

Efésios 4.25-32 mostra que a nova vida em Cristo aparece

principalmente na maneira como tratamos uns aos outros.

A célula, a casa, o casamento e a igreja sao lugares onde a
graca de Deus deve ser vista através de relacionamentos

curados, saudaveis e restaurados.

Este texto ¢ um dos mais praticos da carta aos Efésios.

1. RELACIONAMENTOS DO REINO SAO BASEADOS NA

VERDADE

Efésios 4.25

Paulo comega com um principio fundamental:

“Deixem a mentira e falem a verdade uns com os outros.”

Por qué?

Porque somos membros do mesmo corpo.

Mentira destroi confianga.
Verdade fortalece vinculos.
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¥ Enquanto estudo, o
Relacionamentos saudaveis exigem: que o Espirito Santo me
o ”
o sinceridade revelou?
e transparéncia ~
. . *Percepcgobes e
e integridade
e comunicag¢do clara Observacées
Aplicagao:
A mentira enfraquece a célula. A verdade edifica.
Pergunta:
Vocé ja viveu um momento em que a verdade restaurou um
relacionamento?

2. RELACIONAMENTOS DO REINO SAO TRATADOS COM

MATURIDADE EMOCIONAL

Efésios 4.26-27

Paulo ndo diz que ndo podemos sentir ira. Ele diz:

¢ ndo pequem

e ndo deixem o sol se por sobre isso

e ndo deem lugar ao diabo

A ira ndo resolvida abre brechas espirituais.

Relacionamentos maduros:

e conversam
e perdoam

e esclarecem

e resolvem antes que se tornem magoas

Aplicagao:

Muitos conflitos na igreja ndo nascem do pecado - nascem da

falta de didlogo.

Pergunta:
Ha algo que vocé precisa resolver antes que se torne um peso
maior?
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¥ Enquanto estudo, o
que o Espirito Santo me
3. RELACIONAMENTOS DO REINO SAO MARCADOS revelou?

POR PALAVRAS QUE CURAM p ~
*Percepgées e

Efésios 4.29-30 Observagées

Paulo diz:

e nada de palavras torpes (grosseiras, destrutivas,

inuteis)

o falem o que edifica

o falem o que traz graga
o falem o que ajuda

E ele completa:

“Nao entristecam o Espirito Santo.”

Ou seja, a forma como falamos revela nosso nivel de

maturidade espiritual.

Palavras podem:

e curar ou ferir
e levantar ou derrubar

e unir ou dividir

e aproximar ou afastar

Aplicagao:
A célula deve ser um ambiente onde as palavras sdo fontes de

vida.

Pergunta:

Como vocé descreve o impacto que suas palavras tém sobre

0s outros?

4. RELACIONAMENTOS DO REINO SAO RESTAURADOS

PELO PERDAO

Efésios 4.31-32

Paulo apresenta dois lados:
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¥ Enquanto estudo, o
O que deve ser removido: que o Espirito Santo me
revelou?

e amargura

* fraiva + Percepgées e

. t

el ,ayla Observacées
e Injlria
e maldade

O que deve ser praticado:

e bondade
e compaixao
e perddo

Por qué?

“Assim como Deus vos perdoou em Cristo.”

Perdoamos nao porque ¢ facil —

perdoamos porque recebemos perdao primeiro.

Aplicagao:

Relacionamentos restaurados sdo um testemunho poderoso do

Reino.

Pergunta:
Quem Deus esta te chamando a perdoar ou tratar com mais

compaixao?

Conclusao

O Reino em Movimento cura nossas relagoes.

Relacionamentos saudaveis ndo brotam sozinhos - sdo
construidos com verdade, maturidade, palavras que edificam

e perdao.

A igreja cresce quando os relacionamentos sdo restaurados.

Pense Nisso!

Suas relagdes refletem o Reino ou refletem a velha vida?
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¥ Enquanto estudo, o

Viva Essa Verdade! que o Espirito Santo me

. . . . . revelou?
Pratique um ato de bondade intencional hoje - especialmente
com alguém que te desafia. > Percepgées e
Observacées
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ESTUDO 23 - AIGREJA COMO CORPO EM que o Espirito Santo me
MOVIMENTO revelou?

> Percepcoes e
Texto Biblico: Efésios 4.7-16

. Observacées
Texto-Chave: “Dele todo o corpo... efetua o seu proprio ¢

crescimento.” (Ef 4.16)

Quebra-Gelo

“Se vocé pudesse escolher uma parte do corpo humano para

representar seu papel na igreja, qual seria e por qué?”

Introducao

A Igreja ndo ¢ um prédio, um evento ou um grupo de pessoas
reunidas ocasionalmente.

A Igreja ¢ um corpo vivo, organico, interligado, funcional e

em movimento.

Efésios 4.7-16 revela como o Reino age dentro da igreja para

gerar:

e crescimento

e maturidade

e unidade
e proposito
e servico

Cristo ¢ o cabeg¢a; nds somos 0s membros.

E cada membro tem uma fungao essencial.

1. 0 CORPO CRESCE ATRAVES DOS DONS QUE CRISTO

DA A IGREJA

Efésios 4.7-11

Paulo diz que Cristo concedeu dons:

e apostolos
e profetas
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¥ Enquanto estudo, o
o evangelistas

e pastores
e mestres

que o Espirito Santo me

revelou?

~ o + Percepcées e
A funcao desses dons ndo € criar “supercrentes”, mas: p¢

Observacées

e preparar a igreja
e treinar os santos

e equipar os membros

o formar discipulos

O corpo cresce quando cada dom encontra seu lugar.

Aplicagao:

Toda célula tem dons diferentes. E importante descobrir,

estimular e liberar esses dons.

Pergunta:

Qual dom ou habilidade vocé sente que Deus tem colocado
em sua vida para servir a igreja?

2. 0 CORPO CRESCE PELA EDIFICAGAO MUTUA

Efésios 4.12-14

Os dons foram dados “para aperfeigoamento dos santos”.

Isso significa:

e ninguém cresce sozinho

e todos precisam de ensino

e todos precisam de mentoria

e todos precisam de corre¢ao

e todos precisam de apoio

Paulo destaca dois resultados dessa edificagao:

1. Unidade da fé

2. Maturidade espiritual

Uma igreja que ndo se edifica permanece infantil, vulneravel,
instavel.

2026 O REINO EM MOVIMENTO
Pagina. 98



é IGREJA MISSIONARIA UNIDA

JARDIM DOS MIGRANTES

APOSTILA DE ESTUDOS PARA LIDERES DE CELULAS
O REINO EM MOVIMENTO
ANO 2026

¥ Enquanto estudo, o
Aplicagao:
A célula ¢ o principal ambiente de edificagdo mutua - onde
cristdos imaturos crescem e cristdos maduros servem.

que o Espirito Santo me

revelou?

Pergunta: Percepcédes e

Quem tem ajudado a edificar sua vida? Observagoes

E quem vocé esta edificando?

3. 0 CORPO CRESCE QUANDO CADA MEMBRO

CUMPRE SUA FUNGAO

Efésios 4.15-16

Paulo usa uma das imagens mais ricas da Biblia:

e Cristo é o cabeca

e Dele vem direcao

e Nele o corpo se ajusta

e Pelo Espirito, cada parte coopera

e Isso produz crescimento real

“Cada parte realiza a sua fun¢io”.

Esse ¢ o segredo do Reino em Movimento dentro da igreja.

A igreja nao cresce pelo esfor¢o de alguns, mas pelo
movimento de todos.

Aplicagao:

A célula s6 alcanga seu potencial quando cada membro se vé

como parte indispensavel do corpo.

Pergunta:
Que funcao vocé entende que Deus quer que vocé cumpra no

Corpo de Cristo?

Conclusao

O Reino constroi a Igreja como um corpo:

o alinhado pela cabega (Cristo)
e edificado pela Palavra
e unido pelo Espirito
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¥ Enquanto estudo, o
o fortalecido pelos dons

e amadurecido pelo amor
e mobilizado pela cooperacao

que o Espirito Santo me

revelou?

' Percepcoes e
Quando cada membro se move, o Corpo se fortalece. p¢

Quando o Corpo se fortalece, o Reino avanga. Observacgoes

Pense Nisso!

Vocé esta funcionando como membro ativo ou como

espectador?

Viva Essa Verdade!

Sirva intencionalmente alguém da célula esta semana com
seu dom ou habilidade.
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ESTUDO 24 - O REINO E A FAMILIA CRISTA que o Espirito Santo me
revelou?
Texto Biblico: Efésios 5.21-33
Texto-Chave: “Sujeitem-se uns aos outros no temor de #*Percepgoes e
Cristo.” (Ef 5.21) Observagées

Quebra-Gelo

“Qual ¢ o valor mais importante que sua familia ensinou a

vocé ao longo da vida?”

Introducao

No movimento do Reino, ndo existe separagdo entre vida

espiritual e vida familiar.

Paulo nos mostra que o Evangelho transforma ndo apenas a

igreja - transforma a casa, o casamento, os vinculos, as

responsabilidades ¢ a forma de amar.

Efésios 5.21-33 ¢ um dos textos mais profundos sobre

casamento e relacionamentos familiares. Nao fala de

dominio, mas de entrega mitua.

Nao fala de superioridade, mas de amor sacrificial.

A familia ¢ o primeiro campo onde o Reino deve ser visto.

1. A FAMILIA DO REINO VIVE EM SUBMISSAO MUTUA

Efésios 5.21

Antes de falar de marido e esposa, Paulo fala de submissao

mutua.

Submeter-se significa:

e SErvir uns aos outros

e ouvir com respeito

e valorizar as necessidades do outro
e considerar o outro mais importante
e viver em harmonia
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¥ Enquanto estudo, o

Isso ndo ¢ inferioridade - ¢ imitag¢do de Cristo. que o Espirito Santo me

.. , ) ) e 2
A submissdo mutua € o alicerce da familia crista. revelou

Aplicacio: *Percepgées e

Células fortes tém familias fortes; familias fortes t€ém Observagoes

relacionamentos marcados por respeito, humildade e
cooperagao.

Pergunta:

Em que area vocé sente que Deus esta pedindo mais

humildade e entrega nos seus relacionamentos?

2. AFAMILIA DO REINO E MARCADA PELO AMOR

SACRIFICIAL

Efésios 5.25-28

Paulo usa o maior exemplo da historia:

“O marido ame sua esposa como Cristo amou a Igreja.”

O amor de Cristo é:

e sacrificial

e cuidadoso

e paciente
e restaurador
e protetor

e 2Cneroso

Esse tipo de amor ndo ¢ sentimento - ¢ atitude didria.

E quando Paulo fala da esposa, ele fala de respeito - algo que

nutre ¢ fortalece o coragao masculino.

Um casamento saudavel ¢ aquele onde:

e 0 marido ama como Cristo

e aesposa respeita como ao Senhor
e ambos se entregam um ao outro
e Cristo ¢ o centro
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¥ Enquanto estudo, o
Aplicagao:
O Reino entra nos lares quando cada pessoa aprende a amar
como Cristo amou.

que o Espirito Santo me

revelou?

Pergunta: *Percepcoes e

O que significa, na pratica, amar alguém como Cristo amou? Observagoes

3. AFAMILIA DO REINO REFLETE O MISTERIO DE

CRISTO E AIGREJA

Efésios 5.31-33

Paulo declara que o casamento revela um mistério espiritual

profundo:

e uniao

o fidelidade

e proposito

e pacto

e espiritualidade compartilhada

Ou seja, o casamento ¢ um testemunho vivo do

relacionamento de Cristo com Sua igreja.

A familia ¢ um espelho do Reino:

e quando perdoa

e quando acolhe

e quando ensina

e quando protege
e quando cresce

e quando permanece unida

Aplicagao:

A célula precisa honrar e fortalecer as familias, ajudando a

curar, restaurar e edificar lares.

Pergunta:

O que vocé entende que Deus quer restaurar em sua familia?

Conclusao
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O Reino transforma casas.

Quando a familia vive principios do Reino - respeito, amor,
submissao mutua, perdao, sacrificio - ela se torna um farol
para a vizinhanga, para a igreja e para a sociedade.

que o Espirito Santo me

revelou?

>'Percepcodes e

Familias curadas geram igrejas curadas. Observagoes

Igrejas curadas movem o Reino.

Pense Nisso!

Sua familia tem visto o Reino através de vocé?

Viva Essa Verdade!

Pratique hoje um ato concreto de amor intencional dentro do
seu lar.
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ESTUDO 25 - O REINO NO TRABALHO ENO
TESTEMUNHO

Texto Biblico: Efésios 6.5-9
Texto-Chave: “Servi de boa vontade, como ao Senhor...” (Ef
6.7)

Quebra-Gelo

“Qual foi a melhor experiéncia profissional que vocé ja teve,
€ 0 que a tornou tao boa?”

Introducao

O Reino de Deus ndo se manifesta apenas dentro da igreja.
Ele se manifesta no cotidiano, especialmente no ambiente de
trabalho - onde passamos grande parte da vida.

Efésios 6.5-9 apresenta principios eternos para
relacionamentos profissionais, que naquele tempo envolviam
servos e senhores, e hoje se aplicam perfeitamente a
empregados, empregadores, lideres, subordinados e colegas
de trabalho.

Paulo mostra que o Reino entra no trabalho através do
testemunho, da exceléncia, da integridade ¢ da consciéncia

de que servimos a Cristo em tudo.

1. NO REINO, TRABALHAMOS COMO PARA O SENHOR

Efésios 6.5-7

Paulo diz:
e obedecam de coracdo
e facam tudo com sinceridade
e sirvam com boa vontade

o trabalhem como ao Senhor e ndo como aos homens

Isso significa:

¥ Enquanto estudo, o
que o Espirito Santo me

revelou?

> Percepcgobes e
Observacées
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. ¥ Enquanto estudo, o
* exceléncia que o Espirito Santo me
e responsabilidade ”
e integridade revelou?
« dedicagéo *Percepgées e
e submissdo saudavel pe ~
e boa atitude Observacées

O Reino comeca a se mover no ambiente de trabalho quando

enxergamos nosso servigo como adoragdo a Deus.

Aplicagao:

A exceléncia ¢ uma forma de evangelizar. Pessoas percebem
quando alguém trabalha com espirito diferente.

Pergunta:

Que mudanga de atitude no trabalho mais refletiria Cristo

através de vocé?

2. NO REINO, SERVIR E MAIOR DO QUE MANDAR

Efésios 6.8

Paulo afirma que o Senhor recompensa todo bem que cada

um fizer, seja servo ou senhor.

Isso iguala todas as posigdes.

No Reino:

e ndo existem classes espirituais
e ndo existem cargos superiores diante de Deus

e cxiste servigo de amor

Quem serve como Cristo honra o Reino - independentemente

do titulo.

Aplicagao:

Se vocé lidera pessoas no trabalho, lembre-se: lideranga no

Reino € servigo.

Pergunta:
Como vocé pode servir melhor quem estd ao seu redor?
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¥ Enquanto estudo, o

3. NO REINO, LIDERANCA E JUSTICA E CUIDADO que o Espirito Santo me

. revelou?
Efésios 6.9

*Percepcgobes e

Paulo aos “senhores” (hoje, lideres, supervisores, chefes): -
Observacées

tratem com justica
deixem ameacas

lembrem-se de que todos t€ém o mesmo Senhor

pratiquem respeito e dignidade

O Reino corrige toda forma de abuso, explora¢ao ou

arrogancia.
Cristo € o Senhor de todos - lideres e liderados.

Um lider do Reino:
e cuida
e inspira
e protege

e corrige com amor

e daexemplo

e promove ambiente saudavel

Aplicagao:

Células fortes tém lideres fortes; ambientes de trabalho

saudaveis t€m lideres justos.

Pergunta:
Que atitude de lideranga cristd vocé sente que precisa

desenvolver?

Conclusao

O Reino se manifesta também no trabalho.

Quando servimos com exceléncia, tratamos pessoas com

dignidade e vivemos como testemunhas de Cristo, o ambiente
muda.

Nosso trabalho nao ¢ apenas profissao - ¢ missao.

Pense Nisso!
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¥ Enquanto estudo, o

O seu trabalho ¢ um campo missionadrio. que o Espirito Santo me

Viva Essa Verdade! revelou?

) ) ) >'Percepcodes e
Escolha uma atitude hoje que demonstre Cristo no seu

ambiente de trabalho. Observacgoes
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ESTUDO 26 - O ESPIRITO QUE FORTALECE
AIGREJA

Texto Biblico: Efésios 3.14-21
Texto-Chave: “Para que sejais fortalecidos com poder pelo
Seu Espirito...” (Ef 3.16)

Quebra-Gelo

“Conte um momento em que vocé sentiu que Deus te
fortaleceu além da sua propria capacidade.”

Introducao

Paulo encerra a primeira metade de Efésios com uma das
oragdes mais profundas do Novo Testamento.

Antes de falar de batalha espiritual, de vida nova ou de
pratica cristd, ele ora para que a igreja seja fortalecida no
interior.

Por qué?
Porque o Reino ndo se move por forca humana, mas pelo

Espirito Santo.

Efésios 3.14-21 ¢ um clamor para que a igreja viva cheia do
Espirito - renovada, firmada, arraigada no amor e capacitada
para realizar o impossivel.

1. O ESPIRITO FORTALECE O NOSSO INTERIOR

Efésios 3.16

Paulo pede que sejamos “fortalecidos com poder no homem
interior”.

A forga que o Reino exige nao ¢:
e emocional

o fisica
e intelectual

¥ Enquanto estudo, o
que o Espirito Santo me

revelou?

> Percepcgobes e
Observacées
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¥ Enquanto estudo, o

E espiritual. que o Espirito Santo me

1 ?
O Espirito Santo: revelou?

. > Percepcées e
e sustenta o coragao p¢

e renova a esperanga Observagées

o fortalece na luta
e dacoragem

e gCra perseveranca

e levanta o caido

O Reino se move quando o crente ¢ fortalecido por dentro.

Aplicagao:

A célula deve ser um lugar onde coragdes cansados sao

renovados pelo Espirito.

Pergunta:

Em qual 4rea da sua vida vocé mais precisa de forga interior
hoje?

2. O ESPIRITO FIRMA CRISTO NO NOSSO CORAGAO

Efésios 3.17

Paulo ora para que Cristo “habite” no coragdo, ndo como

visita, mas como morador permanente.

Isso significa:

o Cristo governa nossos desejos

e Cristo molda nossas decisdes

o Cristo dirige nossas prioridades

o Cristo ocupa o centro

Quanto mais o Espirito atua, mais Cristo se torna real em nos.

E Paulo acrescenta:

“arraigados e alicer¢ados em amor”.

Ou seja, amor ¢ raiz e fundamento de tudo.
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¥ Enquanto estudo, o
Aplicagao:
Um coracao cheio do Espirito ¢ um coragdo cheio de Cristo -
e cheio de amor.

que o Espirito Santo me

revelou?

» Percepcoes e
Pergunta: P¢

O que Cristo tem transformado dentro de vocé recentemente? Observagoes

3. O ESPIRITO NOS CAPACITA A VIVER O

EXTRAORDINARIO DE DEUS

Efésios 3.18-21

Paulo ora para que compreendamos:

e alargura
e 0 comprimento

e aaltura

e aprofundidade

do amor de Cristo.

E termina com uma declaragdo poderosa:

“Deus ¢ capaz de fazer infinitamente mais do que tudo o que

pedimos ou pensamos, segundo o poder que opera em nés.”

O extraordinario de Deus nao depende de nossas forcas, mas
da ac¢do do Espirito.

O Espirito:

o abre portas
e cura feridas

e transforma historias

e gera avivamento

e levanta a igreja

o faz o impossivel acontecer

Aplicagao:
Uma célula cheia do Espirito se torna uma célula cheia de

milagres, conversoes, restauragdo e crescimento.
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¥ Enquanto estudo, o
Pergunta:
Onde vocé deseja ver o “infinitamente mais” de Deus na sua
vida ou na sua célula?

que o Espirito Santo me

revelou?

- >*Percepcoes e
Conclusao ps

Observacées

Efésios 3 encerra o trimestre lembrando que o Reino s6
avanca quando a Igreja esta cheia do Espirito.

Nao ¢ por forca, ndo ¢ por discurso, ndo ¢ por habilidade - ¢

pelo poder do Espirito operando dentro de nds.

Igrejas fortalecidas no Espirito constroem familias fortes,

células fortes e testemunhos fortes.

Pense Nisso!

A forga espiritual que vocé precisa ndo vem de vocé - vem do

Espirito Santo.

Viva Essa Verdade!

Ore diariamente: “Espirito Santo, fortalece meu interior
b

hoje.”

2026 O REINO EM MOVIMENTO
Pagina. 112



& IGREJA MISSIONARIA UNIDA
X% JARDIM DOS MIGRANTES

APOSTILA DE ESTUDOS PARA LIDERES DE CELULAS
O REINO EM MOVIMENTO
ANO 2026

ENCERRAMENTO - VOLUME | (2026)
O REINO CONTINUA EM MOVIMENTO

“Aquele que comegou boa obra em vos, ha de completa-la...”
(Filipenses 1.6)

PALAVRA FINAL

Chegamos ao fim do Volume I da nossa jornada anual, mas ndo ao fim do trabalho de
Deus em nos.
Durante este semestre vimos o Reino se mover:

e na vida e no chamado de Paulo

e na liberdade revelada em Galatas

e na edificacdo da Igreja em Efésios

e na formagdo de carater

e na cura de relacionamentos

e na transformacao de atitudes

e na descoberta de identidade e propdsito

e na acdo poderosa do Espirito Santo

e na construc¢do de vida e maturidade espiritual

Este volume ndo termina aqui - ele termina dentro de nos, naquilo que o Espirito Santo
comegou na nossa historia.

O Reino ¢ movimento.
E quem caminha com Cristo ndo permanece no mesmo lugar.

O QUE DEUS FEZ ATE AQUI

Ao longo destes 26 estudos, Ele nos chamou:

e da morte para a vida

e dareligido para a graga

e dadivisdo para a unidade

e da superficialidade para a maturidade
e daindividualidade para o corpo

e da prisdo emocional para a liberdade
e da antiga vida para o novo homem
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e da fraqueza para o fortalecimento no Espirito

Este semestre foi apenas o inicio.
O Reino esté crescendo dentro de vocé, na sua célula, na sua familia e na igreja.

UM CHAMADO PARA O PROXIMO PASSO

O Volume II nos conduzird ainda mais fundo no tema “O REINO EM
MOVIMENTO”, explorando:

o Filipenses

e Colossenses

e 1e¢e2 Tessalonicenses

e Filemom

e Temas de crescimento pratico

e Uma visdo mais ampla da vida cristd em missao

Se o Volume I mostrou quem somos e o que Cristo fez em nos,
0 Volume II mostrara como viver e avan¢ar como discipulos maduros.

NOSSA ORACAO

Que o Espirito Santo:

e complete o que comegou

o fortaleca sua fé

o aprofunde sua identidade em Cristo

e renove sua familia

e multiplique sua célula

e ¢ mantenha seu coracdo em movimento com o Reino

Que cada lider, auxiliar e membro viva com alegria a certeza de que Deus esta

escrevendo uma histdria de transformacao - dia apds dia, encontro apds encontro, célula
apos célula.

ATE O PROXIMO VOLUME - O REINO NAO PARA, E
NOS TAMBEM NAO.
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